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Abstrakt
Miera identifikacie s klubom ma4 silny vplyv na to, ako a ¢o bude prezivat’ futbalovy
fanusik pocas sledovania futbalového zapasu. Cielom vyskumu bolo zistit' aky je
vzt'ah medzi mierou identifikacie fanusikov a faktorov, ktoré vedu k povzbudzo-
vaniu. Vyskumu sa zucastnilo 56 fanti§ikov Slovanu Bratislava. Pouzili sme dve
metodiky, Sport spectator identification scale a Sport fan motivation scale. Predpo-
kladali sme, ze fanusikovia sa budi lisit v motivoch veducich k povzbudzovaniu
vzhl'adom na mieru identifikacie s klubom.

Z vysledkov vyplynulo, ze fanusikovia, ktori boli viac identifikovani s klubom,
boli viac motivovani sledovat’ futbal kvoli eustresu, ktory prezivaju pri povzbudzo-
vani a taktiez kvoli tomu, Ze vitazstvo klubu povazuju aj za svoje vit'azstvo.

KPuacové slova: futbalovi fantsikovia, identifikacia, povzbudzovanie.

Abstract
Strength of identification with football club has strong influence on the experience
of football fans during the football match. The aim of the study was to examine the
relationship between the strength of identification and motivational factors which
lead to the cheering. 56 fans of Slovan Bratislava were involved in the research. We
used Sport spectator identification scale and Sport fan motivation as research
methods. We expected that football fans would have different motives leading to
cheering in relation with identification with club.

Stronger identified fans were motivated to watch football mainly with eustress
which they experience during match. They believed that victory of their club is their
victory too.

Key words: football fans, identification, cheering.

UVOD
Na Slovensku sme boli v ostatnom obdobi viackrat svedkami toho, ze futbalovi fanusikovia

svojim spravanim narusSili verejny poriadok a porusili zékon. V tlaci sa po tychto udalostiach
objavilo viacero €lankov. Laicka verejnost’ sa taktiez snazi k tejto téme pomerne Casto vy-
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jadrovat’, napriklad prostrednictvom internetovych for. Na Slovensku v rdmci vyskumu je ale
futbalovym fantiSikom venovand len vel'mi mald pozornost’ V zahrani¢i sa skimanie futba-
lovych fanusikov tesi velkej obl'ube aj zo strany psychologov. Vyskumy sa zaoberaju napri-
klad identifikaciou futbalovych fantSikov (D. Wann, N. Branscombe, 1993) alebo regional-
nymi rozdielmi medzi fantSikmi (R. Spaaij, 2007). V naSej praci sa venujeme problematike
identifikacie futbalovych fanusikov s klubom vo vzt'ahu k motivom, ktoré vedu fanusikov
k povzbudzovaniu.

Futbalovi fantsikovia st ¢asto vnimani ako jednoliata masa l'udi, povazovani su stereo-
typne za nasilnikov a vandalov, ktori chodia na futbal len kvdli tomu, aby mohli nieco zdemo-
lovat. Tento obraz o futbalovych fanuSikoch je vytvdrany najmi prostrednictvom médii,
v ktorych su Casto prezentované iba negativne prejavy niektorych fanusikov.

Na futbalovom Stadione sa mdézeme stretnut’ s roznymi typmi fantisikov. Mézeme ich roz-
delit’ na divakov, beznych fantsikov, ultras a chuliganov. Divaci pridu na futbalové stretnutia,
ale do povzbudzovania sa az tak aktivne neangazuji. Potom st to fanuSikovia, u ktorych je
silnejSia vdzba s klubom. Sem moézeme zaradit’ beznych fanasikov, ultras a futbalovych chu-
ligdnov. DetailnejSie informécie o typoch fanusikov histérii vzniku jednotlivych skupin pri-
nasa napriklad monografia Understanding football hooliganism od R. Spaaija (2006).

Ultras sa na futbalovych zapasoch prezentuju tzv. choreom (choreografia). Sluzi na pre-
javenie priazne ich klubu. Toto chéreo moze mat’ rozne formy. Ci uZ je to mavanie zastavami,
vlajkami, pyrotechnickd show, rozne kartonové plagaty a pod. Povzbudzovanim sa snazia
navodit’ ¢o najlepSiu atmosféru na Stadidone a podporit’ tym svoj tim. So svojim klubom su
ochotni cestovat’ aj na zapasy hrané na stperovom ihrisku a taktiez aj do zahranicia.

Chuligani st oznacovani ako radikalni fanuSikovia, ktori sa snazia organizovat’ strety
s fanusikmi inych futbalovych klubov s cielom pobit’ sa. Casto su oznadovani aj &lenovia
ultras za chuliganov, aj ked’ nemusia mat’ s chuligdnmi ni¢ spolo¢né, ked’ze ich prvoradym
cielom je povzbudzovanie svojho timu. Treba vSak povedat, Ze v niektorych kluboch do-
chadza k prelinaniu medzi ¢lenmi jednotlivych skupin. V inom pripade méze byt medzi
skupinami aj uplne negativny vztah. R. Spaaij (2007) poukazuje na to, Ze medzi futbalovymi
fanusikmi su vyrazné rozdiely nielen medzi S$tatmi, ale aj vramci jednotlivych Statov.
P. Slepicka (1990) uvadza, ze chuligani sa viac identifikuju so svojou partiou ako s klubom.
E. Kirchler a B. Zani (1991) vo svojom vyskume rozdelili faniSikov na umiernenych a fana-
tickych. Rozdelenia futbalovych fantSikov sa va¢Sinou vztahuji na to, aky maji fanasikovia
vzt'ah ku klubu, ako su s nim identifikovani.

R. Brown (2006, s. 556) definuje socialnu identitu ako ,, vedomie jedinca, ktoré je odvo-
dené z jeho clenstva v skupine®. H. Tajfel a R. H. Turner (1986; podl'a: R. Brown, 2006)
predpokladaju, ze l'udia davaji prednost’ pozitivnemu sebaobrazu. LCudia svoju identitu od-
vodzuju od skupinovej identity, preto sa snazia vnimat’ aj tieto vztazné skupiny pozitivne.

Teoria socialnej identity predpoklada, ze jednotlivei sa vzdavaju vlastnej identity a pri-
jimaju spoloc¢né presvedcenia, postoje a ocakavania skupiny. Toto mdze vyvolavat mnozstvo
roznych procesov, ktoré¢ mozu viest ku komplexnym skupinovym a individudlnym zako-
nitostiam v spravani, ako napriklad predsudky alebo agresia voc¢i inym Sportovym klubom,
timom. Povodné postoje jednotlivca si potom nahradené postojmi typickymi pre skupinu.
Dochédza k tomu v doésledku toho, Zze sebaticta jednotlivca suvisi s Clenstvom v skupine.
V doésledku toho, ze jedinec vnima seba ako ¢lena skupiny (identifikécia so skupinou, od-
danost’ klubu), st spolocné zaujmy a postoje vel'mi dolezité, lebo umoziiuju jednotliveovi
vnimat’ seba ako typického Clena skupiny.

Teoria socidlnej identity napomaha vysvetlit’ procesy a mechanizmy, ktoré st zékladom
pre prepuknutie nasilia medzi davmi Sportovych fanusikov. Sebatcta ¢lenov skupiny je spo-
jena s Clenstvom v skupine. Ked’ je ohrozovana skupina inou skupinou, toto ohrozenie je vni-
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mané ako ohrozenie vlastnej sebatcty. V dosledku snahy o zachovanie vlastnej sebatcty moze
nastat’ eskalovanie nasilia proti ¢lenom inej skupiny (M. Hagger, N. Chatzisarantis, 2005).

So socidlnou identitou sa uzko spaja aj potreba afiliacie. D. Donavan, B. Carlson,
M. Zimmermann (2005) zistili, Ze potreba afilidcie je osobnostnd premennd, ktora predikuje
tendenciu osoby identifikovat’ sa stimom. Dospeli k zaveru, ze potrebu afilidcie mozno
predikovat’ zdkladnymi osobnostnymi ¢rtami.

R. B. Cialdini et. al. (1976, s. 366) tvrdia, ze ,, ludia si myslia, Ze mozu zdielat' slavu inych
uspesnych, s ktorymi su v nejakom spojeni. Miera identifikdcie fanuSika s timom, mdze
vyrazne ovplyviiovat jeho spravanie. Tento jav nazvali ,, basking-in-reflected-glory“ (d’alej
len ,,BIRG"). Jednotlivci sa Casto snazia zvysit’ svoju sebatctu a vlastné ocenenie tym, zZe
zmensSuju psychologickt vzdialenost’” medzi sebou a druhymi tspeSnymi a zaroven chrania
svoj sebaobraz tym, ze sa diStancuju od netispesnych skupin, alebo jednotlivcov. Tento druhy
jav sa nazyva ,, cutting-off-reflected-failure“ (dalej CORF) (C. R. Snyder, M. A. Lassegard,
C. E. Ford, 1986; podl'a: D. Wann, N. Branscombe, 1993, s. 2). D. Wann a N. Branscombe
(1990; podla: R. Madrigal, 1995) zistili, Ze behavioralnym prejavom BIRG-ingu u silno iden-
tifikovanych fanusikov je napriklad nosenie klubovych farieb, dresu, symbolov, dokazovanie
sily timu fanuSikom iného klubu, hovorenie o futbalovom klube ako my, nie oni (R. Madrigal,
1995). R. B. Cialdini et. al. (1976) taktiez zistili, ze po vyhranom futbalovom zapase (ame-
ricky futbal) fantsikovia na univerzite nosili vo via¢Sej miere symboly klubu.

R. B. Cialdini et. al. (1976) tvrdia, Ze BIRG-ing sa nemusi nevyhnutne prejavovat’ len
v kontakte s druhymi 'ud’'mi, ale moéze to byt aj osobna zalezitost, v podobe potreby iden-
tifikacie s inymi ispeSnymi, pricom tato potrebu jednotlivci nepotrebujil prejavovat’ navonok.
., Ked’ fanusik veri, Ze je sucast timu, logicky nasleduje, Ze sa stane divakom. To, Ze patri do
timu, sa moze prejavit' v jeho spravani a nazoroch tak, ze ked' tim vyhra, tak preZiva osobné
vitazstvo a ked tim prehra, preziva osobnu prehru® (D. Donavan, B. Carlson, M. Zim-
mermann, 2005, s. 32). Miera identifikacie teda zko stvisi aj s vnimanim samého seba. D.
Wann, M. Schrader, A. Wilson (1999) poukazuju na to, ze prave snaha o zlepSenie a udrzia-
vanie vlastného sebaobrazu moéze predstavovat’ jeden z motivov, ktory vedie fanusikov k po-
vzbudzovaniu. V nasej praci sme pouzili dotaznik SFMS (pozri ¢ast’ metody), ktory obsahuje
subskalu sebaticta, ktord obsahovo zodpoveda vyssie uvedenému.

W. C. Comton (2005, s. 48; podl'a: D. Wann, 2006, s. 272) tvrdi, ,,Ze pozitivne socialne
vztahy, su jednou zo zakladnych premennych, ktoré najlepsie predikuju stastie a spokojnost
so zivotom “. ZlepSenie well-beingu mozu fanusikovia dosiahnut’ napriklad prostrednictvom
,,spojenia‘‘ s UspeSnym timom. V tomto pripade mézeme opét’ hovorit’ o BIRG-ingu. Druhy
spOsob sa viaze na identifikdciu s timom (D. Wann, 2006). N. Branscombe a D. Wann
(1991b; podla: N. Branscombe, D. Wann, 1992) zistili, ze vysokéa miera identifikacie s futba-
lovym timom suvisela s vy$§ou mierou sebaocenenia a spokojnosti s vlastnym zivotom. Tak-
tiez zistili, ze identifikdcia s timom pomaéha predchadzat’ depresii, negativnym myslienkam
apod. Tento fakt zistili pri skimani fantiSikov univerzitného a profesionalneho basketbalo-
vého timu.

Stupeni identifikacie fanuSikov suvisi aj sich atribuciami. D. Wann a T. Dolan (1994)
zistili, ze viac identifikovani fanusikovia basketbalového timu na univerzite hodnotia vyhru
v zépase viac prostrednictvom vnutornych atribucii, kym prehru prostrednictvom externych
atribucii. Z vysledkov ich skimania vyplynulo, Ze viac identifikovani fanusikovia strategicky
menia svoje atribicie po prehranom zapase preto, aby chranili svoju sebatctu. Menej iden-
tifikovanych fanasikov prehra svojho timu natol’ko netrapi.

Ked sa fanusik pozera na 3tadidéne na svoj tim, preziva rézne emoécie. Ci uz radost,
smutok alebo vela inych. S prezivanim emocii tzko suvisia aj fyziologické zmeny v tele.
N. Branscombe, D. Wann (1991) prezentovali probandom video, v ktorom americky boxer
vyhral nad ruskym. Druhd skupina videla video s vitazstvom ruského boxera. Probandom
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merali krvny tlak pred prezentaciou videa a tesne po nej. Prostrednictvom dotaznika rozlisili
probandov, na silno a slabo identifikovanych Americanov. Zistili, Ze probandom, ktori boli
viac identifikovani s rolou Americ¢ana, teda mu fandili, stupol krvny tlak vyraznejSie, ako
menej identifikovanym. Viac identifikovani probandi uvadzali aj vacSie odmietanie supera.
Ur¢ite sa pod vysledky tohto vyskumu podpisala aj vtedajsia politickd situacia vo svete.

C. Hillman et. al. (2000) skamali rozdiely v psychofyziologickych reakciach medzi Spor-
tovymi fantSikmi. Fanusikov rozdelili na zdklade toho, ako silno boli identifikovani s timom.
Pouzili dotaznik SSIS (D. Wann, N. Branscombe, 1993), ktory sme pouzili aj my v naSom
vyskume na zistenie miery identifikacie s klubom. Probandom predkladali obrazky, ktoré sa
vzt'ahovali k ich obl'ibenému timu, alebo k inému timu. Zistili, Ze fanasikovia, ktori boli viac
identifikovani s timom citili viac prijemnych pocitov a vacsie vzruSenie pri obrazkoch, ktoré
sa vztahovali kich timu. Taktiez prezivali intenzivnejSie pocity ako madlo identifikovani
fanusikovia. Pocity, ktoré prezivali respondenti mézeme nazvat’ eustresom, ktory predstavuje
pozitivnu formu stresu, ktora sa viaze k sledovaniu $portu (D. Wann, M. Schrader, A. Wilson,
1999). V nasej praci sme pouzili dotaznik SFMS (pozri ¢ast’ metody), ktory taktiez obsahuje
subskalu eustres, ktora obsahovo zodpoveda vyssie spomenutému.

W. C. Comton (2005, s. 48; podl'a: D. Wann, 2006, s. 272) tvrdi, ,,Ze pozitivne socialne
vztahy, su jednou zo zakladnych premennych, ktoré najlepsie predikuju stastie a spokojnost
so zivotom*. D. Wann (2006) uvadza, ze zlepSenie well-beingu mo6zu fanasikovia dosiahnut’
dvomi réznymi sposobmi. Prvy spdsob predstavuje spojenie s UspeSnym timom. V tomto
pripade mdézeme opat’ hovorit’ o BIRG-ingu. Druhy spdsob sa viaze na identifikéciu s timom.
N. Branscombe a D. Wann (1991b; podl'a: N. Branscombe, D. Wann, 1992) zistili, Ze vysoka
miera identifikacie s futbalovym timom suvisela s vy$Sou mierou sebaocenenia a spokojnosti
s vlastnym Zzivotom. Taktiez zistili, Ze identifikacia s timom poméha predchadzat’ depresii,
negativnym myslienkam a pod. Tento fakt zistili pri skimani fanusikov univerzitného a profe-
sionalneho basketbalového timu.

D. Wann a N. Branscombe (1993) zistili, Ze vysSia miera identifikacie s timom ma tiez
pozitivny vplyv na agresivne spravanie fantSikov. Fantsikovia s vy$Sou mierou identifikacie
sa prejavuju viac agresivne. Agresivne ¢iny fanuSikov mdézeme rozdelit’ na hostilné a agresiv-
ne. Hostilnd agresia je takd, ktorej cielom je fyzicky a psychicky ublizit' alebo zranit.
InStrumentdlna agresia nie je motivovana tym, ze osoba ma imysel niekoho zranit. Mo6ze sa
prejavovat’ napriklad pokrikovanim na hrad€ov iného klubu s cielom pomodct svojmu klubu
(B.J. Bredemeier; podl'a: D. Wann, J. Carlson, M. Schrader, 1999). Silno identifikovani
fantsikovia s timom (vyskum bol realizovany na fantsikoch basketbalu) nepreferovali urcity
typ agresie. Rovnako sa u nich prejavuje inStrumentalna aj hostilna agresia. D. Wann, R.
Peterson, C. Cothran, M. Dykes (1999) uskutocnili vyskum, v ktorom sa pytali fantsikov, ¢i
by boli schopni zabit' alebo ublizit' trénerovi alebo hracovi iného klubu. Zistili, ze silno
identifikovani fantSikovia nie su vo vSeobecnosti agresivnej$i, ale v pripade, ze by mohli
anonymne ublizit’ predstavitel'ovi iného klubu, ¢i uz hracovi alebo trénerovi, tak by to urobili
skor ako fanusikovia, ktori nemaja az tak vysoku mieru identifikéacie s klubom.

VYSKUM

Cielom naSho vyskumu bolo zistit’ aky je vzt'ah medzi identifikaciou s futbalovym klubom
a motivaciou futbalovych fantsikov k povzbudzovaniu.
HO Predpokladame, Ze futbalovi fantsikovia sa nebudu lisit’ v miere identifikacie s klubom.
H1 Futbalovi fanuSikovia sa liSia v miere identifik4cie s klubom.
H2 Predpokladame, Ze vysSia miera identifikacie s timom suvisi so zvySenou sebatctou.
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H3 Predpokladame, Ze silnejSie identifikovani fantSikovia budu viac motivovani k po-
vzbudzovaniu sebauctou ako menej identifikovani fantsikovia.

H4 Predpokladame, Ze silnejSie identifikovani fantsikovia budu prezivat’ viac eustresu
ako menej identifikovani fanusikovia.

SKUMANY VYBER

Vyskumny vyber pozostaval z 56 fantsikov futbalu, ktori navstevuji domace zépasy klubu
Slovan Bratislava. Priemerny vek respondentov bol 24,46 roka; SD = 8,93; najmladsi respon-
dent mal 14 a najstar$i 53 rokov. Vyskumu sa zc¢astnilo 54 muzov a 2 zeny. Slobodnych
bolo 48 respondentov a 8 bolo Zenatych. Vyber vyskumného suboru bol nahodily.

POUZITE METODY

Vo vyskume sme pouzili dotaznik SSIS (Sport Spectator Identification Scale, dostupny v D.
Wann, N. Branscombe, 1993) a dotaznik SFMS (Sport Fan Motivation Scale, dostupny vo D.
Wann, M. Schrader, A. Wilson, 1999). Dotaznik SSIS obsahuje 7 poloziek a odpovede sa
oznacuju na 8 stupiiovej Lickertovej Skale. Dotaznik rozdel'uje faniSikov na zaklade stupna
identifikacie s timom. Dotaznik SFMS obsahuje 23 poloziek, odpovede sa oznacuju na
8 stupiiovej Lickertovej Skale. Tento dotaznik zist'uje 8 skal (eustres, afilidcia, peniaze, seba-
ucta, zabava, Unik, estetika, rodina). Skala peniaze predstavuje moznost’ stavkovat’, Skala unik
predstavuje tinik od problémov bezného Zivota, a Skala rodina, moznost’ travit’ ¢as s rodinou.
Obidva dotazniky sme prelozili do slovendiny my a d’al§i dvaja nezavisli prekladatelia.
Vysledna verzia slovenského prekladu vznikla po ich porovnani a skonzultovani. Dotazniky
boli administrované pred a pocas 2 domacich zapasov klubu Slovan Bratislava. Dotazniky
administroval realizator vyskumu a pomocnik, ktory bol zaskoleny ako administrovat’ dotaz-
nik. V Case administracie dotaznikov sa Slovan Bratislava nachadzal na 2. mieste v Corgon
lige. Dotazniky sme sa snazili administrovat’ tak, aby sa do vyskumu zapojili predstavitelia
roznych skupin fantSikov. Oslovovali sme tak mladych, ako aj starSich fanuSikov a taktiez
fanusikov, ktori nosili viac aj menej symbolov klubu (vlajky, $aly, svetre, tricka, zastavy).

Ziskané data sme analyzovali prostrednictvom programu SPSS 8. Pouzili sme Spear-
manov korelacny koeficient, Mann-Whitneyho U test a faktorovua analyzu.

VYSLEDKY
HO Predpokladime, Ze futbalovi fanusikovia sa nebudu liSit’ v miere identifikacie s klubom.

H1 Futbalovi faniSikovia sa liSia v miere identifikacie s klubom.

Miera identifikacie respondentov bola vypocitana ako sucet poloziek v dotazniku SSIS. Z vy-
sledkov analyzy dat sme zistili, ze fanusSikovia sa lisili v miere identifikacie s klubom. Prie-
merné skore v SSIS bolo 49; SD = 4,81. Test normality nepotvrdil normdalne rozlozenie.
Minimalne skore bolo 36 a maximalne 56. Na zaklade miery identifikécie, sme rozdelili cely
vyskumny vyber na dve skupiny. Jednu skupinu tvorili fanusikovia s vysokou mierou iden-
tifikacie s klubom a druht skupinu fantsikovia, ktorych miera identifikacie bola nizsia. Do
skupiny silno identifikovanych boli zaradeni fantSikovia, ktori dosiahli skore (sumac¢ny index
70 7 polozkového dotaznika SSIS) minimélne 49. Vyskumny vyber tvorilo 34 (skupinovy me-
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dian = 51,50) silnejSie identifikovanych a 22 menej identifikovanych fanasikov (skupinovy
median = 45,12). Na zaklade ziskanych vysledkov HO zamietame a H1 prijimame.

H2 Predpokladame, Ze vysSia miera identifikacie s timom siivisi so zvySenou sebatictou.

H3 Predpokladame, Ze silnejSie identifikovani faniSikovia budud viac motivovani k po-
vzbudzovaniu sebatuctou ako menej identifikovani fanusikovia.

Z analyzy dat vyplynulo, Ze existuje stredne silnd korelacia medzi troviiou identifikacie
(sumacny index v SSIS) a sebauctou (Skala v dotazniku SFMS), p = .636, p < 0,01. Taktiez
sme zistili, ze v Skale sebatcta sa liSia medzi sebou skiimani fanusikovia. SilnejSie identifi-
kovani fanuSikovia dosahovali priemerne vysSie skore ako menej identifikovani fanasikovia,
rozdiel bol $tatisticky vyznamny U(56) = 160,500; p < 0,05. Z vysledkov vyplyva, Ze s na-
rastajicou mierou identifikacie futbalovych fanusSikov s klubom narasta aj snaha udrzat’ a vy-
tvorit’ si pozitivny sebaobraz. SilnejSie identifikovani fanusikovia teda vyraznejSie prezivaja
vyhry klubu ako ich osobné vyhry a prehry ako ich osobné prehry.

H4 Predpokladame, Ze silnejSie identifikovani fanisikovia budid prezivat’ viac eustresu
ako menej identifikovani fanisikovia.

SilnejSie identifikovani fanuSikovia dosahovali vysSie skore aj v skdle eustres. Taktiez
bol rozdiel v porovnani s menej identifikovanymi fanuSikmi Statisticky vyznamny U(56) =
241,000; p < 0,05.

Respondenti najvyssie skorovali vo faktoroch zabava (20,02), eustres (19,77) a sebatcta
(18,57). Najnizsie skore dosahovali respondenti v Skéle rodina (5,96). Respondenti skérovali
najvyssie v oblastiach, ktoré sme predpokladali. Na Stvrtom mieste sa umiestnil faktor afi-
lidcia. Prave tieto 4 faktory povazujeme za najtypickejSie pre futbalovych fanusikov. Tieto
vysledky mézeme zhrntt: FanuSikovia si najviac vychutnavaju napinavy zapas ich obl'ibe-
ného klubu, ktory je pre nich divacky atraktivny a najlepSie je, ked’ ho sleduju so svojimi
priatel'mi, lebo citia, Ze vyhra ich timu, je aj vyhrou ich samych, teda fanusikov, ktori tim po-
vzbudzovali. Priemerné hodnoty v jednotlivych Skalach vratane SD uvadzame v tabulke 1.

Tab. 1 Priemerné hodnoty skiimaného vyberu v skale SFMS

Priemer Standardna
odchylka
Rodina 5,96 4,71
Unik 13,30 6,58
Eustres 19,77 4,16
Estetika 16,57 5,24
Zabava 20,02 4,65
Afiliacia 17,91 4,30
Peniaze 8,54 6,14
Sebatcta 18,57 4,07

Menej identifikovani fanuSikovia skorovali najvyssie v Skdlach zabava, afiliacia, eustres.
Silno identifikovani fantiSikovia v Skalach zabava, eustres a sebaucta (pozri obr. 1.).
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Obr. 1. Rozdiely medzi silno a menej identifikovanymi fanasikmi v skalach SFMS

Z analyzy dat d’alej vyplynulo, Ze medzi niektorymi faktormi st vo vysledkoch dotaznika
SFMS signifikantné korelacie. Silni korelaciu sme zistili medzi Skalou sebatcta a Skalou
eustres p = 0,688; p < 0,001. Obidva faktory pozitivne korelovali s mierou identifikacie. Cim,
je miera identifikacie vysSia, tak je vysSia sebaucta (p = 0,636; p< 0,001) aj eustres (p =
0,331; p = 0,013) pri sledovani a povzbudzovani timu. M6zeme teda povedat, ze ak sleduje
fanusik vyhry svojho timu (teda aj svoje vyhry) tak stipa aj uroven eustresu (nabudia sa
prijemné emocie, a pod.).

Korelacia medzi estetikou a eustresom bola p = 0,549; p< 0,001. Estetika, teda krasa fut-
balu a eustres spolu uzko stuvisia. Ak je hra ,, pekna“, teda hraci na ihrisku dobre kombinuju,
padaju goly, raz vyhrava jeden tim, raz druhy, tak to divéci ocenuju, hra je pre nich na pohl'ad
velmi pritazliva. Pri zmendch stavu, vyliceniach, gdéloch dochadza k prudkym zmenam
v prezivani.

Korelacia medzi zadbavou a eustresom bola p = 0,594; p < 0,001. Tento vysledok mdzeme
vysvetlit' tak, Ze vo vSeobecnosti sledovanie futbalu prindsa 'udom zabavu. Aj v nasom
vyskume bola zabava ako jeden z motivacnych faktorov. Sledovanie futbalu, najmé svojho
timu sposobuje divakom radost’. Eustres suvisi vyrazne s tym, aké emdcie preziva a ako sa citi
fanusik pocas sledovania zapasu. Tieto pocity a stavy mézu byt’ rézne, Ci uz radost’ z vyhry,
sklamanie z prehry a vypadnutia a podobne. Z vysledkov vyplyva, Ze medzi zédbavou a eu-
stresom u futbalovych fanasikov je silny vztah.

Dotaznik SFMS sme analyzovali prostrednictvom exploracnej faktorovej analyzy (rotacia
VARIMAX s Kaiserovou normalizaciou). Snazili sme sa zistit' ¢i mdézeme zredukovat’ 8 ob-
lasti, ktoré skiima dotaznik, do mensieho poctu faktorov. Na zéklade faktorovej analyzy ndm
vznikol trojfaktorovy model, ktory vysvetloval 77,5 % variancie. Najsilnejsi prvy faktor (vy-
svetl'ujtci 36,9 % variance) obsahoval Skaly eustres, zabava, sebaucta, estetika. Druhy faktor
obsahoval Skaly rodina, ik, peniaze. Posledny faktor tvorila Skala afiliacia.

Prvy faktor sme nazvali Prezivanie pri povzbudzovani, druhy Unik od rodiny a bezného
Zivota a treti faktor Afiliacia.

Pri faktorovej analyze sme nepracovali so samotnymi polozkami, ale so Skalami, ktoré
predstavovali stcty bodov, ktoré mohli dosiahnut’ v polozkach, tvoriace prisluSnt skalu. Pri

21



faktorovej analyze samotnych poloziek boli vysledky porovnatel'né, polozky sa usporiadali
do rovnakych faktorov ako pri analyze samotnych Skal. TieZ vznikol trojfaktorovy model,
ktory ale vysvetloval 60,4 % variancie.

DISKUSIA

Vysledky naSho vyskumu potvrdili nami stanovené hypotézy. Vysledky o rozdiele v miere
identifikacie medzi fanusikmi potvrdili zistenia predchadzajiacich vyskumov (pozri D. Wann,
N. Branscombe, 1993).

Vyssia miera identifikacie sa spajala s tym, Ze respondenti vnimali seba viac ako fanusSika,
ze boli viac vnimani inymi ako fantSikovia, pripisovali vacSiu dolezitost’ vitazstvu svojho
klubu a castejSie nosili symboly klubu. E. Kirchler, B. Zani (1991) pouzili rozdelenie na
umiernenych a radikalnych fanuSikov. Toto rozdelenie je vo velkej miere zhodné s rozde-
lenim na zaklade identifikacie. Charakteristiky radikdlnych fanusSikov zich vyskumu sa vo
vel’kej miere podobaju na charakteristiky silno identifikovanych fantsikov.

Aj v naSom vyskume sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel medzi silno a slabo identi-
fikovanymi fantiSikmi v Skale eustres. Toto zistenie je v sulade so zisteniami C. Hillmanna et.
al. (2000), ktori zistili, Ze silnejSie identifikovani fantasikovia vykazuju silnejsie psychofyzio-
logické reakcie, ked’ ide o ich obl'ibeny tim. VysSia miera identifikdcia suvisi aj s fyziolo-
gickym nabudenim (N. Branscombe, D. Wann, 1992).

Futbal bol vo vyskume D. Wanna, M. Schradera a A. Wilsona (1999) zaradeny medzi ko-
lektivne, neagresivne Sporty. Z ich vyskumu, ktory sa uskutoc¢nil na réznych Sportovych
fantsikoch zistili priemerné hodnoty pre neagresivne a kolektivne Sporty (pozri tab. 2).

Tab. 2 Priemerné hodnoty kolektivnych a neagresivnych $portov v SFMS

Kolektivne Neagresivne
Rodina 6,49 6,39
Unik 10,74 10,19
Eustres 17,67 16,48
Estetika 11,11 11,97
Zabava 18,46 17,81
Afiliacia 14,17 13,07
Peniaze 4,83 4,29
Sebatcta 14,07 12,81

Ako mozeme vidiet’ v tabulke 1, v naSom vyskume respondenti skérovali v kazdej Skale vys-
Sie. Treba vSak povedat’, ze je vel'ky rozdiel medzi typickymi Sportmi v Amerike a v Europe.
Dotaznik bol skonStruovany americkymi autormi. Ako je zname, nas futbal nema v Amerike
tak tradiciu, ako v Europe. V Eurépe ho mozeme oznacit’ ako najpopularnejsi Sport, ale
v Amerike su v popredi iné Sporty. Hodnoty, ktoré sme uviedli v tabul’ke s priemery z via-
cerych Sportov. Zistené rozdiely mézeme interpretovat’ takto: podstatne vysSie skore v skale
peniaze v naSom vyskume je sposobené tym, ze futbalovi fanuSikovia s Castokrat aj osoby,
ktoré stavkuju. NizSie skore v Skdle rodina mozeme vysvetlit' tym, Ze v sucasnosti na Slo-
vensku nie je taky zaujem o futbal ako kedysi. Dnes uz nechodia na zapasy celé rodiny, ale
skor skupiny kamaratov. Niektori rodi¢ia sa boja zobrat’ deti na futbal, kvoli spravaniu sa
urcitych fanusikov. V podstate tak zostalo na Stadidonoch len jadro vernych fanusikov. To st
fanusikovia, ktori st viac identifikovani s klubom, si mu verni a podobne. Tym sa da vysvet-
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lit’ aj vyssie skore v Skéle sebaucta. Lebo ako sme uz uviedli z vyskumov vyplyva, Ze silnejSie
identifikovani fantiSikovia maju vyssiu sebatctu (pozri napr. D. Wann, N. Branscombe, 1993;
D. Wann, M. Schrader, A. Wilson, 1999). Uvedomujeme si, ze nami pouzity dotaznik nie je
Standardizovany. NaSe vysledky a ich interpretaciu by bolo vhodné v budtcnosti vyskumne
overit.

Zistili sme, ze fanusSikovia sa liSia v tom, preco je pre nich futbal atraktivny, pre¢o ho
sledujt. Z vysledkov vyplynulo, ze pre futbalovych fanusikov na Slovensku je dodlezita afi-
lidcia. Futbal radi sledujii najma vo vécsich skupindch so svojimi priatel'mi. To, ze s fut-
balovymi fanuSikmi ma vplyv na rozsah socialnych vztahov. Ziskavaji novych priatelov.
Narast vzt'ahov s inymi I'ud'mi predpoklada aj D. Wann (2006) a dodéava, Ze to ma pozitivny
vplyv na psychické zdravie fantSikov. Vd’aka tomu citia, ze su Castou nieCoho vécsieho, ze
niekde patria, prindlezia. Futbal je pre nich atraktivny aj preto, Ze im poskytuje jednoducho
zabavu. Pocas sledovania prezivaji rézne emocie, ¢i uz pozitivne alebo negativne, ¢o ma
vplyv na procesy v organizme (C. Hillmann et. al., 2000). Futbal im poskytuje vzrusenie pri
jeho sledovani, ked’Ze nie je isté, i prave ich tim vyhrd. Samozrejme v neposlednom rade je
dolezité to Co citia, Ze za pripadnym tspechom timu stoja aj oni samotni, ¢o im pradvom dava
pocit, ze aj oni samotni si akoby ,, clenmi timu “. Pri futbalovych fantSikoch sa vyrazne pre-
javuje BIRG-ing. R. B. Cialdini et. al. (1976) zistili, ze faniSikovia (najma4 ti silnejSie iden-
tifikovani) CastejSie pouzivaju zdmeno ,,my ‘. Toto moézeme pozorovat aj pocas samotnych
choralov, ktoré sa spievaju na futbalovych stadiénoch (priklad: ,,Nase srdcia biju len pre
Slovan *).

Vo vyskume sme imyselne nezaradili do dotaznikov otdzku, ¢i sa fantiSikovia povazuju
za obycCajného divaka, ultras, alebo chuligdna. Metodika SSIS na zaklade Grovne identifikacie
rozdelila fanasikov na dve skupiny. Do skupiny silno identifikovanych urcite patria najma
ultras a pripadne chuligdni. Ako sme spominali, medzi skupinami dochadza k prelinaniu,
preto sme pouzili radsej rozdelenie na zaklade miery identifikacie

Pri realizécii vyskumu sme zistili rezervy metodiky, ktord sme pouzili. Dotaznik SSIS
nam rozdelil fantiSikov na zéklade Grovne identifikacie. Pri skiimani reliability dotaznika ndm
vysla Cronbachova alfa 0,496. Cize vnutornd konzistencia dotaznika bola nizka. Pravde-
podobne to bolo spésobené aj samotnou dizkou dotaznika. Otazky v dotazniku skimali mieru
identifikacie prili§ ,, priamo . Cize predpokladame, Ze sa vyrazne prejavila socialna Ziadtic-
nost’ respondentov. Kedze dotaznik Gasto respondenti vyplhali v skupinich s kamaratmi
a pred realizatorom vyskumu a pomocnikom, tak sa mohli snazit’ vyzerat ako vdcsi fanusiko-
via. Myslime si, Ze ak by sa dotaznik doplnil eSte o d’alSie polozky, tak by to zvysilo aj Cron-
bachovu alfu azaroven by to umoznilo citlivejSie diferencovat’ fanusSikov do skupin na
zéklade identifikacie. Tento dotaznik bol pouzivany hlavne na americkej populécii a pre USA
typické Sporty. Ako sme uz uviedli vyssie, futbal v Eurdpe je vel'mi obl'ibeny a uroven iden-
tifikacie fantiSikov je sama o sebe prilis vysoka. Preto si myslime, Ze respondenti tak vyrazne
vysoko skérovali v tomto dotazniku. Dal$ou $pecifickostou slovenského futbalu je nizka na-
vstevnost’, ¢ize na futbal chodia najma silno identifikovani fanusikovia. Takze do buducnosti
by sme mali v plane skimat’ identifikaciu fanuSikov inou metodikou, ktora by bola este cit-
livej$ia ako SSIS.

Dotaznik SFMS sa nam vo vyskume vel'mi osvedcil. Pri zistovani reliability sa ukazal ako
vel'mi spolahlivy. Kazdé skala obsahovala 3 polozky. Vnutorna konzistencia pre jednotlivé
Skaly bola vysokd: peniaze, sebatcta (.855), unik (.728); afilidcia (.868); eustres (.635);
estetika (.802); zabava (.794); rodina (.845).

Plne si uvedomujeme, Ze nas vyskumny vyber bol velmi maly. Vysledky faktorovej
analyzy dotaznika SFMS s istou opatrnostou interpretujeme vzhl'adom na dant skuto¢nost’.
Faktorovu analyzu sme urobili najmé preto, aby ndm ukéazala v akom vztahu su jednotlivé
Skaly dotaznika a pomohla pri pripadnom vytvoreni vlastnej metodiky.
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ZAVER

Myslime si, Ze tento alebo aj jemu podobné vyskumy, by boli prospesné aj pre predstavitel'ov
jednotlivych futbalovych klubov. Urcite by im pomohli v tom, Ze by napriklad zistili s ¢im nie
su fanusikovia spokojni a ¢o by mohli zmenit’ futbalové kluby. Tak by sa mohli efektivnejSie
zamerat' na pracu s fanuSikmi. Taktiez by sa mohli snazit' robit’ opatrenia, ktoré by re-
flektovali aj potreby fanusikov tak, aby bol aj pre nich Stadion prijemnym miestom, kde travia
¢as povzbudzovanim. Pestovanie ,, fanusikovskej alebo divickej* kultiry by uréite pozitivne
ovplyvnilo névStevnost’ na zdpasoch a mozno by kone¢ne znova prilakalo na Stadidny aj celé
rodiny tak, ako je tomu v zahrani¢i. Ako sme uviedli vyssie, povzbudzovanie a podpora
svojho timu ma aj pozitivny G¢inok na psychickt pohodu ¢loveka a poméha pri predchadzani
negativnym myslienkam (D. Wann, 2006). Domnievame sa, ze treba vyvazenejsie diskutovat’
o problémoch s fanusikmi futbalu. Nehovorit’ len o tom, ze vSetci fanuSikovia su rovnaki
a navsteva futbalu pre nich znamena len moznost’ ako niec¢o na Stadione zdemolovat’, pripadne
napadnut’ inych fantSikov. Aj ked’ dojde k urcitym negativnym javom, treba k fantiSikom
pristupovat’ diferencovane.

Predpokladame, ze vysledky a zavery, ktoré sme uviedli v nasej praci mézu sluzit' ako
zaklad pre d’alsi vyskum, ktory sa bude Sir§ie zaoberat’ touto problematikou.
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