JAN MICHALIK a kol. Zdravotni postizeni a po-
madahajici profese. 1. vydani. Praha: Portal, 2011,
512 stran. ISBN 978-80-7367-859-3

Sesti¢lenny autorsky kolektiv slozeny z odborniki pi-
sobicich na vysokych skolach i v praxi (Lenka Krhu-
tova, Renata MIl¢akova, Libor Novosad, Milonn Pot-
mesil, Milan Valenta) vedeny Janem Michalikem pii-
pravil prvni vydani knihy vénované fenoménu zdra-
votniho postizeni. Dilo pfind$i u nas obecné nepub-
likované statistické udaje ucelené informujici o kvan-
titativnim rozméru zdravotniho postiZzeni. Nejedna se
tedy o pouhy popis typt a druhl zdravotnich posti-
zeni. Kniha je ¢lenéna do dvou ¢asti. Obsahem prvni
Casti je Sest kapitol tykajicich se spolecenského po-
staveni a Zivotni situace osob se zdravotnim postize-
nim. Druha ¢ast je vénovana zakladnim udajim a in-
formacim o daném zdravotnim postizeni, termino-
logii, zakladnim charakteristikadm, etiologii, a klasifi-
kaci osob s pfisluSnym zdravotnim postizenim. Jeji
soucasti je pét kapitol vénujicich se fenoménu po-
stizeni mentalniho a duSevniho, té€lesného, zrakového,
sluchového a v neposledni fadé cilové skupiné osob
s narusenou komunika¢ni schopnosti vzdy s akcentem
na pomahajici profese. Pon€¢kud stranou ziistala oblast
kombinovanych (vicecetnych) postizeni.

Prvni kapitola (autoii Jan Michalik a Lenka Krhu-
tova) je vénovana oblasti pomahajicich profesi, je-
jim specifikiim a specifickym ¢innostem a piiprave
odborniki pro praci v pomahajicich profesich. Duraz
je kladen na to, aby osoby s postizenim nebyly vni-
many odborniky v pomahajicich profesich jako ,,ne-
mocné“ a také na uméni komunikace s touto cilovou
skupinou.

V druhé kapitole (Jan Michalik) je uvedena charak-
teristika zdravotniho postiZeni a vysledky Setieni
Ceského statistického ufadu, znéhoz vyplyva, ze
v CR zije pfiblizné jeden milion osob se zdravotnim
postizenim t. asi 10 % populace Ceské republiky.

Ve treti kapitole se Jan Michalik vénuje historic-
kym vychodiskiim postaveni osob se zdravotnim po-
stizenim. Lenka Krhutova referuje o mytech o lidech
s postiZenim a pfedsudcich, které jsou rozdéleny na
Sest typu. Jedna se napf. o predsudky hostilni: ,,...maji
samé vyhodicky; ...maji vSechno zadarmo; ...jen na né
furt doplacime; ... kdo se md na toho mrzdka divat.
(s. 48) Ve vyzkumech jazykovych stereotypti vévodi
pojem ,postizeny“. V Ceské legislativé dochazi po-
stupné k zavadéni pro soucasnou dobu nejvhodnéjsiho
pojmu ,dité, zak, student, osoba se zdravotnim po-
stizenim®.

Ve étvrté kapitole uvadi Jan Michalik piiklady po-
staveni obani v jednotlivych oblastech ¢eského
pravniho systému. Pozornost je vénovéana ustavnimu
pravu a oblasti pravnich norem v navaznosti na ob-
Cany se zdravotnim postizenim. Autor kapitoly byl
vroce 1994 prvnim, kdo podal navrh na vyslovné
uvedeni osob se zdravotnim postizenim do ¢l. 3

Listiny zakladnich prav a svobod. Uvedeni osob se
zdravotnim postizenim v daném ustanoveni by zna-
menalo ,,...explicitni vyjadreni vitle majoritni spolec-
nosti o napravu stavu. “ (s. 61)

Pata kapitola je vénovana vybranym oblastem, ve
kterych je postaveni ob¢ani se zdravotnim posti-
Zenim nerovné (Jan Michalik) Jedné se o oblasti za-
meéstnanosti, vzdélavani od primarniho po vysoko-
Skolské, kdy zaci a studenti se zdravotnim postizenim
¢i znevyhodnénim maji vétSinoveé specifické vzdéla-
vaci potfeby (mj. vyhl. MSMT ¢&.73/2005 Sb. o vzdé-
lavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami a déti, zakd a studentt mimotadné
nadanych). Lenka Krhutova referuje o pfistupnosti in-
formaci, mnohdy vSak ne-sdélnym zpisobem. Umis-
téni Gfedni desky pfili§ vysoko omezuje osoby pohy-
bujici se na invalidnim voziku (text by mél byt umis-
tén ve vysi oci).

Sesta kapitola se zabyva rodinou se zdravotné po-
stiZenym c¢lenem, jakozto neopakovatelnou socialni
jednotkou. Autor (Jan Michalik) uvadi pocty pecuji-
cich rodin v navaznosti na nizkou tGroven vetejné pod-
pory. Zminéna je vyraznd ¢asova (psychicka a fyzic-
ka) naro¢nost domaci péce. S pééi o osobu se zdra-
votnim postizenim tUzce souvisi faktor kvalitniho
bydleni.

Druha ¢ast knihy informuje ¢tenafe o jednotlivych
druzich zdravotniho postizeni. V kapitole sedmé Mi-
lan Valenta uvadi 3—4 % osob s mentalnim postiZe-
nim v populaci. Dale je zde zminka o Deklaraci prav
mentalné postizenych osob (OSN, 1971). Mimo ter-
minologie a etiologie mentalniho postizeni je véno-
vana pozornost zvlastnostem osob s mentalnim posti-
zenim. Jsou uvedeny odliSnosti v mySleni, a pozor-
nosti, v oblasti sexuality. Napf. pokud jde o ¢asté in-
cestni jednani a znasilnéni osob s mentalni retardaci,
na vefejnost proniknou jen zhruba 3 % sexudlnich
zneuziti. Pozornost je vénovana také vymezeni dal-
Sich poruch osobnosti a chovani, riznym typtm inter-
vence. Kapitola je doplnéna piilohou aktualnich spe-
cialné pedagogickych center uréenych pro osoby
s mentalnim a kombinovanym postizenim

Osma kapitola je vénovana osobam s télesnym po-
stiZenim. Libor Novosad uvadi 550 tisic osob s nemo-
cemi ¢i postizenim nosného a pohybového aparatu,
kardiovaskularnim onemocnénim, chorobami plic a dy-
chacich cest, poruchami metabolickych procesd, s on-
kologickymi a koznimi onemocnénimi. Kapitola je
doplnéna informacemi o kompenzacnich pomiickach.
Ve shod¢ s autorem lze konstatovat, ze ,Jen spolec-
nost informovand, prijimajici a nestrukturovanda na
zdravé a ty ostatni je spolecnosti zdravou.* (s. 185)
Pro odborniky praktikujici v pomahajicich profesich
autor uvadi dtlezité upozornéni: ,,Unava, bolest, sva-
lova rigidita, nevyspani (...) bohuzel k télesnému po-
stizeni patri, neznamend to vsak, ze je zbytecné se tim
zabyvat (...). Naopak, napv. vyspi-li se clovék alespon
nekdy bez bolesti a je-li rano v lepsi kondici, je pred-
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poklad, Ze bude nasledujici den odolnéjsi, s dobrou
fyzickou i psychickou vykonnosti, tedy bude celkove
vice v pohode, bude Zit kvalitnéji. “ (s. 212) Pozitivné
hodnotim informace o opomijenych souvislostech ob-
dobi senia, télesného postizeni a paliativni péc¢i v na-
vaznosti na cilovou skupinu.

Lenka Krhutova v devaté kapitole odpovida mj. na
otazku jinakosti, stejnosti a dvou normalit osob s t&z-
kym postizenim zraku. Uvadi piiklady z kazdoden-
niho Zivota nevidomych osob. Také zminuje specifika
architektonického prostiedi pro vySe zminénou cilo-
vou skupinu.

Desata kapitola popisuje specifické komunikacni
strategic osob se sluchovymi vadami. Miloni Potmé-
Sil upozoriuje na fakt, ze ve vyvoji edukace deéti
a zdaku se sluchovymi vadami se setkavame s riiznymi
pojetimi a nazory, ale v pritbehu celého 20 stol. Se
Jjako hlavni myslenka objevuje a po dlouhou dobu
setrvava idea demutizace (prekonani némoty) z ozna-
ceni hluchonemy, jez se dnes uz v zZadném pripade
nepouziva. “ (s. 383).

V posledni kapitole Renata Ml¢akova definuje m;.
kdo neni osobou s narusenou komunikaéni schop-
nosti. Pozornost je vénovana napt. ziskané organové
nemluvnosti, dysartrii. Autorka uvadi piehledné na-
vody jak komunikovat s osobami, které jsou nositeli
konkrétnich fecovych postizeni.

Cely text je atraktivni pfedevsim tim, Ze je doplnén
ptiklady z kazdodenniho Zivota osob se zdravotnim
postizenim. Kniha bude pfinosnou nejen pro odbor-
niky z oblasti pomahajicich profesi, ale také pro ro-
dice a blizké osob s postizenim ¢i zdjemce hledajici
pouceni a inspiraci, i kdyz se pfimo v pomahajicich
profesich neangazuji.

Timea Trzos

PANAJOTIS CAKIRPALOGLU: Uvod do psy-
chologie osobnosti. Praha: Grada Publishing, 2012.
288 stran. ISBN 978-80-247-4033-1

Tématu osobnosti se psychologicti badatelé inten-
vyvoji védecké psychologie jsou povazovana 30. 1éta
minulého stoleti, kdy se psychologie osobnosti v ramci
psychologickych véd relativné osamostatiiuje. Z to-
hoto obdobi byvaji v odborném pisemnictvi casto
zminované kniZni tituly ,,Personality: A Psychlogical
Interpretation® od Gordona W, Allporta, ,,Psychology
of Personality Rosse Stagnera (ob¢ z roku 1937) a ,,Ex-
ploration in Personality” Henryho Murraye (1938).
Odborny zajem o psychologii osobnosti je patrny
iu nas, kde se ji vénuje v samostatnych monografiich
a uéebnicich fada autorii (napf. V. Tardy, P. Ri¢an, K.

96

Balcar, O. Kolatikova, O Miksik, O. Caka, M. Nako-
neény, V. Smékal aj.).

Knizni produkci vydavatelstvi Grada vénovanou
psychologii osobnosti. v posledni dobé obohacuje jiz
treti kniha (vedle ,,Psychologie osobnosti. Hlavni té-
mata, soucasné piistupy autorského kolektivu vede-
ného Markem. Blatnym. a jiz Sestého vydani ,,Psycho-
logie osobnosti. Obor v pohybu Pavla Ri¢ana)

Recenzovanou praci docenta Panajotise Cakirpa-
loglu zolomoucké Palackého univerzity, kterda je
svym rozsahem zhruba stejna jako zminény text Blat-
ného a spol. a 0 néco obsahlejsi neZ prace Ricanova,
Ize povazovat diky formé¢ zpracovani za uc¢ebnici. Shr-
nuje relevantni poznatky z podstatnych oblasti psy-
chologie osobnosti do 21 kapitol. Kromé nich je zde
mozno nalézt shrnuti, rejstiiky a samoziejmé biblio-
graficky seznam.

Uvodni kapitola piinasi obligatni struénou informa-
ci o podminkach, za nichz se psychologie osobnosti
jako relativné samostatna psychologicka véda vyvi-
jela, s poukazem na odli$né nazory badatelti v Evropé
a Americe (USA). Dalsi dvé kapitoly (,,Pfedmét psy-
chologie osobnosti* a ,,Metody psychologického roz-
boru osobnosti*) jsou vénovany objektu zajmu psy-
chologie osobnosti a metodickym pfistuptim k jeho
zkoumani. Zahrnuji jak klasické definice (Eysenck,
Cattell, Allport), tak definice soucasné. Studium
osobnosti metodologicky stale komplikuje problém
hledani obecnych zakonitosti u entity pfiznacné jedi-
neénym individudlnim svérazem. Predmétem Ctvrté
a paté kapitoly (,,Skladba osobnosti®, ,,Dynamika osob-
nosti“) jsou obecné problémy struktury a dynamiky
osobnosti, knimZ se autor vraci je§t¢ podrobnéji
v kapitolach 17 az 20 (,,Motivy a motivace osob-
nosti®, Frustrace, uzkost, konflikt*, ,,Emoce a osob-
nost*, ,,Poznavaci funkce osobnosti). Kapitola o sklad-
bé (struktufe) osobnosti mimo jiné pfiblizuje dva
priklady model&i osobnosti Jungiv a Catteliv. Sesta
kapitola se zabyvd vyvojem osobnosti jako dlou-
hodobym slozitym procesem Siroce ovliviiovanym
vnéj$imi a vnitfnimi faktory. Sedma a osma kapitola
jsou zasvéceny temperamentu a charakteru. Pfinaseji
ptiklady vybranych teoretickych pfistupti k témto
fenoménim pocinaje pomérné znamym pojetim
Hippokratovym. Etickymi aspekty charakteru se
podrobnéji zabyva devata kapitola (,,Moralka®) s di-
razem na dvé vyznamna psychologicka pojeti moral-
niho vyvoje J. Piageta a L. Kohlberga. Autor zde
spravné upozoriiuje na skutecnost, ze zejména Kohl-
bergovo pojeti tii hlavnich stadii moralniho vyvoje
navazujici na Piageta je v odbornych kruzich dilem
pfijimano a dilem podrobovano kritice. V zavéru této
kapitoly je polozena otizka moznych rozdild v mo-
ralce muzl a zen s poukazem na vysledky vyzkumu,
které sv€déi o shodé v moralnim usuzovani obou po-
hlavi, a tak nepotvrzuji napt. predstavu o niz§i mo-
ralni hodnoté zenské psychiky S. Freuda.

Teoretickym otazkam psychologického vykladu osob-
nosti jsou vénovany kapitoly deset az ctrnact. Prvni
znich (,,Teoretické zaklady psychologie osobnosti.*)



pfinasi obecny ramec s ivahami o formalnich a ob-
sahovych strankach teoretickych pojeti osobnosti. Na-
sledujici kapitoly (,,Psychoanalytickd perspektiva®,
»Perspektiva osobnostnich ryst®, ,,Humanisticko-exi-
stencidlni perspektiva® ,,Socialné kognitivni perspek-
tiva®) informuji o zakladnich zornych thlech vlivnych
teoretickych koncepci, pod nimiz je mozno zkoumat
komplikovany fenomén lidské osobnosti. Dvé dalsi
kapitoly, patnacta a Sestnacta jsou zamétfeny na cent-
ralni fenomén osobnosti dulezity pro pojeti vlastni
identity — jastvi (,,Ja“ a ,,Obranné mechanismy Ja*).
Jsou zde pfriblizeny koncepty charakterizujici tuto
problematiku a pozornost je vénovana také zptisobtim,
které jedinec voli ve snaze vyhnout se vnitinim kon-
flikthm ¢i vyrovnat se s nimi v zajmu pozitivni ho
sebepojeti.

Posledni, jedenadvacata kapitola se zabyva poru-
chami osobnosti. Vedle pojmové charakteristiky opi-
rajici se o americky diagnosticky a statisticky manual
dusevnich onemocnéni (DSM-4) a mezinarodni klasi-
fikaci nemoci (MKN) jsou zde bliZze popsany poruchy
osobnosti zahrnuté v MKN.

Posuzovana kniha pfinasi v jednom svazku zdafilé
shrnuti dilezitych poznatkll zjedné ze zakladni ob-
lasti védecké psychologie. To lze jist¢ povazovat za
vyhodné pfi nejmensim z hlediska ctenaie, ktery po-
tiebuje ziskat v této sféfe pomeérn¢ snadno zakladni
orientaci, aniZz by byl nucen studovat nepfeberné
mnozstvi primarnich literarnich pramend. K tomu
bylo ovSem potiebné udélat odpovidajici vybér a sna-
zit se zabranit, aby dochazelo u Ctenare, ktery neni
detailnéji seznamen s danym tématem, k nezadoucim
zkreslenim a pfiliSnym zjednoduSenim poznatkové
baze. Autor proto svij vybér prezentovanych infor-
maci u kazdé kapitoly vhodn¢ doplituje didaktickymi
souhrny podstatnych poznatkd, slovnickem odbor-
nych pojmi, kontrolnimi otdzkami a literaturou dopo-
rucenou pro dalsi studium rozsifujici a dopliujici
probranou latku. Jednotlivé kapitoly jsou zpracovany
prehledné a Gsporné. Kazda je uvedena strué¢nou cha-
rakteristikou probirané latky.

Kniha Uvod do psychologie osobnosti je vhodnym
studijnim néastrojem pro akademické studenty a i uci-
tele. Dobfe mtize poslouzit i odbornikiim z praxe diky
zahrnuti velké fady poznatkli z dané oblasti vycha-
zejici z obsahlé relevantni odborné literatury piede-
v§im zahrani¢ni provenience.

Karel Paulik

MIOVSKY, M., SKACELOVA, L., ZAPLETA-
LOVA, J., & NOVAK, P. (Eds.). (2010). Primérni
prevence rizikového chovani ve Skolstvi. Praha:
TOGGA. 262 stran. ISBN 978-80-87258-47-7

Monografie Primarni prevence rizikového chovani ve
Skolstvi, §iroce podpofena granty, ' vychazi vstiic
dlouhodobé naléhavym celospoleCenskym potiebam
predchazet a redukovat miru nebezpeci, spojenou
s konkrétnimi projevy rizikového chovani mladeze
v nasi populaci. Tento cil zahrnuje v kontextu speci-
fickych program@ primarni prevence rizikového cho-
vani nékolik velkych témat, ktera se kniha snazi re-
flektovat.

Samotny text, v rozsahu 182 stran, obsahuje vedle
uvodniho slova, zavéru, pfiloh a dalSich nalezitosti,
sedm zakladnich kapitol, dale jeSt¢ tematicky Ccle-
nénych.

Prvni, rozsahem qtlejsi kapitola, nabizi prehled Ais-
torie i soucasného pojeti primdrni prevence riziko-
vého chovani v Ceské republice (respektive v Ev-
ropské unii). V prehledu postihuje genezi programu
primarni prevence rizikového chovani, vyvoj jejich
pojeti a cili. Upozoriiuje na nehomogenni charakter
a riznorodost pfistupi primarni prevence rizikového
chovani podle odlisnych resortnich koncepci, pouka-
zuje na nedostateCné vymezeni zietelnych hranic,
mezi Skolskou prevenci, zdravotnickou prevenci
a prevenci kriminality. Zaujima kritické stanovisko ke
koncepcim prevence zneuzivani navykovych latek
a dalsich socialné patologickych jevil u déti a mladeze
na obdobi, zpracovanym MSMT Ceské republiky
v letech 1989 az 2002 a jejich financné nakladné a ne-
ptilis efektivni realizaci v praxi. Podtrhuje dulezitost
systematizace a stabilizace primarni prevence, k niz
doslo v letech 2002 az 2008. Delimituje devét zaklad-
nich typa rizikového chovani, na které by mela byt
primarni prevence zacilena, podtrhuje nejpodstatnéjsi
pozadavky kladené na uspé$né programy primarni
prevence téchto typi rizikového chovani.

V centru pozornosti druhé kapitoly stoji vychodiska
a teoreticky ramec primdrni prevence. Ctvetice autort
poskytuje postupné piehled o psychosocialnich sou-
vislostech rizikového chovani, faktorech geneze pro-
stitednictvim popisu rizikovych a protektivnich fak-
torech uvadénych ve stavajicich teoriich. Piedstavuje
a hodnoti obecna kritéria efektivni primarni prevence,
zakladni typy modelti v primarni prevenci urenych
uzivani navykovych latek a dalSich typa rizikového
chovani. Modely a preventivni intervence vhodné za-

! Kniha byla finanéng& podpotena MSMT CR a projektem
»Ivorba systtmu modularniho vzdélavani v oblasti pre-
vence rizikového chovani pro pedagogické a poradenské
pracovniky $kol a Skolskych zatizeni na celostatni urovni
CZ.1.07/1.3.00/08.0205 ESF OP VK (Tento projekt spolufi-
nancoval Evropsky socialni fond a rozpocet Ceské repub-
liky.) a dale projektem GACR ¢&. 406/09/0119 EUDAP-2:
»Vyvoj a ovéfeni metodiky evaluace programl primarni
prevence uzivani navykovych latek* a MSD shering plough
a grantu JMK.
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fazuje podle klicovych kritérii, tj. Efektivity — zda
vedou nebo naopak nevedou ke snizovani vyskytu
rizikového chovani u jednotlivce nebo skupiny a kri-
téria cetnosti praktického pouzivani. Spravné zda-
raziiuje zasadni vyznamnost jasného definovani cilové
skupiny, dilezitost pfesnosti popisu cilové skupiny na
zakladé relevantnich méfitek. Kapitolu uzaviraji od-
dily o primarni prevenci v komunité¢ a moznostech fi-
nancovani primarni prevence na turovni MSMT Ceské
republiky.

Popis pracovist’ a jejich organizace v ramci systému
skolske primarni prevence rizikového chovani tvori
obsah treti kapitoly. Autor zde upozornuje, Ze ackoliv
by ze systémového hlediska bylo korektni popisovat
vSechny linie prevence (napiiklad systém prevence
kriminality v gesci Ministerstva vnitra, do které spa-
daji i jevy dotykajici se také Skolni prevence, ku-
ptikladu extrémni agresivni projevy nebo drogova
kriminalita), vénuje zamérn¢ pozornost pouze pre-
venci skolni. Sviij vybér adekvatné zdivodiuje.

Vystizny postup tvorby a dokumentace Minimdl-
niho preventivniho programu, jak jej definuje Meto-
dicky pokyn MSMT CR ¢&j.: 20006/2007-51, shrnuje
nasledujici crvrta kapitola. Vedle vykladu pouziva
ilustrativni a vysvétlujici schémata ¢i pomicky pfi
piipravé a zpracovani a evaluace programu, formuluje
otazky vztazené k jednotlivym fazim procesu tvorby
a také doporucuje strukturu pro popis charakteristik
a vnitfnich zdroju skoly jako podklad pro Minimalni
preventivni program. Text vhodné doplnuje pfilohou.

Pata kapitola je vénovana vyznamné komponenté
Minimalniho preventivniho programu, tj. Systematic-
kému shromazd’ovani, pribéznému analyzovani a vy-
hodnocovani tdaji o pribehu intervence a jeho moz-
nych ucincich — evaluaci. Informace, které touto pro-
cedurou tvlirce a realizator programu ziskd, mohou
byt pouzity ke zlepSeni intervence, k jejimu rozsiteni
nebo odmitnuti. Text popisuje typy evaluaci z hlediska
hodnocenych fazi programu, z hlediska uzitého typu
vyzkumného planu, uvadi kontraindikace evaluace
amozné neplanované dopady. Zminuje provadéni
evaluace preventivnich programt v praxi, vcetné je-
jich certifikace. V zavéru podtrhuje vyznamnost role
Ceské $kolni inspekce pfi monitorovani urovné pre-
vence rizikového chovani, zjistovani a porovnavani
podminek prace Skolnich metodikt prevence.

Pozitivné je tfeba hodnotit i to, Ze autofi neza-
pomnéli na vyznamnost podpory vzdélavani a infor-
macnich zdroji pro organizaci a fizeni programi
primarni prevence. Toto téma vélenili do Sesté kapito-
ly, v niz ptinaseji piehled preventivnich vzdélavacich
¢innosti a nabidku vyukovych materiali. Sumarizuji
preventivni vzdélavaci ¢innosti a vyukové materialy
pro primarni prevenci a dopliiuji pfehledem doporu-
cené literatury k tématu primarni prevence. Oblast
informacnich zdroji hodnoti jako v soucasnosti ne
zcela uspokojivou, presto uvadéji fadu dosazenych
uspéchii pii zvladani potizi, s nimiz se v minulosti
tviirci a metodici prevence potykat, napiiklad s nizkou
dostupnosti a uzkym spektrem vyukovych podkladt
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nebo zdrojl informaci. Za aktualni problém povazuji
spiSe problematickou kvalitu nékterych nabizenych
publikaci a materiald.

Sedma — zavrSujici kapitola, uréena zavaznému té-
matu, Skolni socializaci, pilitim jeji Gspésnosti, ne-
reflektované kritice skolni formy socializace a jejim
disledkim. Formuluje ndméty, které implikuji pod-
nécujici otazky o vyznamu a nezbytnosti $kolni soci-
alizace a soucasné hleda odpovédi v moznostech a pe-
dagogickém smyslu prevence.

Integralni soucast knihy tvoti pét rozsahlych priloh.

Nespornym kladem textu je jeho aktualnost, kom-
plexnost a v fad¢ aspektti novost. Pfes mirnou rtizno-
rodost a odlisnou kvalitu jednotlivych kapitol (na
textu participovalo 20 autort z vysokych $kol i z praxe)
se podafilo editorim vytvofit ucelené dilo, které se
bezesporu stane velmi vitanym, potfebnym a v praxi
uzite¢nym voditkem prace pomahajicich profesionali,
kteti se otdzkami rizikovych a ohrozenych populac-
nich skupin zabyvaji. Kniha je sice urcena vychov-
nym poradciim, pracovnikiim v oblasti protidrogové
prevence a ucitelim, av§ak mnoho zajimavého v ni
najdou dalsi odbornici a zajemci.

Helena Zaskodna

Kontakt na recenzentku:

doc. PhDr. Helena Zaskodna, CSc., Katedra psycholo-
gie a aplikovanych socialnich véd, Filozoficka fakulta
OU, Realni 5, 701 03 Ostrava. E-mail: zaskodna@
seznam.cz

URBANEK TOMAS, DENGLEROVA DENISA,
SIRUCEK JAN: Psychometrika. Méfeni v psycho-
logii. Praha: Portal, 2011, 319 stran. ISBN 978-80-
7367-836-4

Kolektiv autorov Tomasa Urbanka, Denisy Denglero-
vej a Jana Sirticka sa v tejto knihe podujal dat’ dohro-
mady problematiku psychometriky, v ktorej su pre-
pracované starSie pristupy merania v psychologii ale
doplnené a rozsirené i o pristupy a zdroje, ktoré sa
zacali pouzivat’ v psychometrike len nedavno.

Autori v predhovore zdoraziuju praktickti dole-
zitost’ §tudia psychometriky v porovnani s europskym
a celosvetovym trendom v pouzivani psychodiagno-
stickych metod, ktoré smeruju k Standardizacii a kon-
trole. Upozoriiuju na ddlezitost’ dodrZiavania odbor-
nych a etickych Standard. Autori poskytuju i struény
navod ako ¢itat’ knihu s doplnenim matematickych
vzorcov, aby Citatel’ skuto¢ne porozumel, ¢o sa s da-
tami deje. Na konci knihy je uvedeny prehl'adny Slov-
nik pojmov s mennym a vecnym registrom. Autori
nam v slovniku pojmov poskytuji definicie kluco-



vych pojmov z oblasti psychometriky ale i definicie
beznych pojmov pouzivanych v kontexte Studovanej
problematiky. Jednotlivé zdroje slovnika st vel'mi
prehl'adné v jednotlivych heslach oznacené rimskymi
Cislicami podla citacie. Autori pre ucel publikacie
niektoré hesla vytvorili aj sami pre pochopenie textu.
Zaujemcov o psychometriku autori pozyvaju do dis-
kusie a poskytuju odkaz na webové diskusné forum,
vytvorené pre tento ucel.

Predmetna publikacia je logicky Strukturovana do
11 samostatnych kapitol.

Kapitola 1-3 predstavuje ddlezity Gvod a §ir§i kon-
text odboru. V prvej kapitole je detailné vysvetlenie
historickych suvislosti s poukdzanim na nedostatky
kvantitativnej psychologie (od predvedeckého k ve-
deckému obdobiu, cez najddlezitejSie udalosti v psy-
chodiagnostike az k instituciondlnemu kontextu psy-
chometriky). Autori zdoraziiuju dolezitost’ zjedno-
tenia merania so vSeobecnou, kognitivhou a vyvino-
vou psychologiou, kde nasledne zjednotenie by pri-
nieslo zlepSenie v oblasti aplikacie psychologického
merania, v testovani a v empirickom vyskume. Ob-
sahom druhej kapitoly st prediskutované niektoré
témy, ktoré s otdzkami psychodiagnostiky len okrajo-
vo suvisia (v rozdieloch medzi Statistickym a klinic-
kym pristupom, priklady studii). Z textu vyplyva, ze
kazdy wuzivatel psychometrickych metod by mal
ovladat’ oba typy pristupov. V tretej kapitole sa ko-
lektiv autorov venuje teoretickych otdzkam merania
v psychologii a poukazuje na limity reprezentacio-
nistického ponimania merania a ponuka existujice
postupy, ktoré by tieto nedostatky prekonali (Raschiv
model).

Kapitola 4-6 a 9-10 obsahuje vysvetlenie podstaty
klasickej tedrie testov a venuju sa postupom psycho-
metrickych metod a analyzy poloziek. Konkrétne vo
Stvrtej kapitole autori precizne diskutuju o charakte-
ristikach jednotlivych metéd a o roznych vyznamoch
terminu S$tandardizacie. Nasledne na zavery tejto
kapitoly nadvézuju plynulo d’alsie Specializované ka-
pitoly o reliabilite, validite a o normach v psychomet-
rike. Spominanej reliabilite sa venuje kapitola piata,
kde st zadefinované prehl'adne rézne ponimania relia-
bility a sposoby jej zistovania cez poskytnuté mate-
matické vzorce. Spominané su i chyby merania v kla-
sickej teorii testov a z nej vychadzajuca teodria zovse-
obecnenia, kde autori diskutuji o réznych faktoroch,
ktoré¢ odhad reliability znehodnocuju a predstavuju
Standardnti chybu merania. Hodnotné je detailné po-
ukazanie autorov publikdcie na pochopenie povahy
meraného atribltu v praxi a postupov odhadu reliabi-
lity, ktoré sa u konkrétnej metéde pouZivaji. Bez
pochopenia povahy a odhadu reliability vSak nie je

mozné skutocne posudit, ¢i metdoda skutocne nieco
meria. Nasledujica kapitola je venovanad pristupom
k hodnoteniu validity psychodiagnostickych metdd.
V uvode st predstavené postupy k validizacii v sucas-
nosti s posunom k chépaniu validity ako vlastnosti
psychodiagnostickej metddy 1 interpretacie skoér az
k praktickému pouZzivaniu testov a ich dosledkov. Ob-
sahom deviatej a desiatej kapitoly st pristupy k ana-
lyze poloziek spolu so zasadami spravneho prevodu
psychodiagnostickych metod, ako aj empirické overo-
vanie vlastnosti psychodiagnostickych metod a spo-
soby tvorby vyberového stuboru atypy odvodenych
skor, ktoré sa pouzivaju pri tvorbe noriem.

Kapitola 7-8 sa venuje Uplne novym pristupom
v psychometrike, ktoré sa bezne pouzivaji v Zahra-
ni¢i, avSak v nasich podmienkach nie st natol’ko zna-
me (tedria odpovedi na polozku — IRT a vedomost-
ného priestoru — KST). V kapitole o tedrii odpovedi
na polozku sa Citatel' dozvie o situaciach, kde tedria
dosahuje priaznivejSie vysledky ako klasicka testova
teéria, ktora sa pouziva. Citatel je obohateny aj
o informacie o praktickom vyuziti novej tedrie od-
povedi na polozku v oblasti adaptivneho testovania.
V kapitole o vedomostnom priestore sa Citatel' obo-
znami s vyuzitelnostou tejto tedrie, najmd v oblasti
kognitivnej psychologie a oblasti testovania v e-lear-
ningovych systémoch. Kriticky autori predmetnej
publikacie poukazuju na nedostatky a nevyhody tedrie
vedomostného priestoru a pontikajui prekonanie tychto
obmedzeni v prepojeni teorii IRT a KST.

Kapitola 11 porovnava prednosti a nedostatky jed-
notlivych spominanych pristupov, v predchadzajucich
kapitolach a poskytuje informacie o tedrii spojeného
merania CMT a Specifického postupu IRT. Kde po-
jednava, kriticky zhriiuje vysledky a zdoraziuje, zZe
teorie IRT a CMT pracuju realisticky s chybou me-
rania a kladu doraz na validitu merania. Autori v za-
vere poukazuju na dolezitost’ predovSetkym pred-
metnych teoérii jednotlivych psychologickych atribu-
tov, ktoré maju byt merané.

Této kniha psychometriky je urena predovsetkym
psychologom a Studentom. Knihu vSak mézu vyuzit
i odbornici z pedagogiky, socioldgie, mediciny i eko-
nomickych vied ale aj zdujemcovia o problematiku
merania v psychologii. Prinos recenzovanej public-
kacie spocCiva najmd v komplexnom rozpracovani
teoretickych a metodologickych pristupov. Kniha pri-
nasa velki davku poznania o problémoch merania
v psychologii, je pestrou ponukou textov a odbornych
terminov, ¢o vysoko prevysuje obsahovy prinos.

Eva Karaffova
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