KONFERENCE SEKCE PSYCHOLOGIE ZDRAVI
CESKOMORAVSKE PSYCHOLOGICKE SPOLECNOSTI
S MEZINARODNI UCASTI
Vernirovice, 18.-20. 5. 2012

V leto$nim tfetim kvétnovém vikendu se uskutecnila dalsi psychologickd konference — opét,
jako jiz tradi¢né, v podhorskych Vernifovicich. Jeji program se odehral v Sesti sekcich, kam
byly pfihlaSeny nasledujici referaty:

Sekce Skola a zdravi — predsedajici K. Paulik

K. Paulik: Stres v Zivot¢ a zamé&stnani ucitelll a subjektivni zdravi

M. Blahutkova, E. Rehulka: Stres v soucasné $kole

I. Zaloudikova: Prevence rizikového chovani v predskolnim véku

I. Stétovska: ,,Neviditelna* prace uéitele jako specificky

B. Koukola: Nezdolnost v pojeti SOC u zakt 3.—5. tiid ZS v Krnové

H. LukaSova, J. Mares: Vyzkum subjektivniho pojeti kvality zivota déti
u zaka patych tid (poster)

AR

Sekce Aktualni problémy psychologie zdravi — predsedajici V. Kebza

E.Vachkova: Dotaznik IPQ-RCZ (Bref) a jeho vyznam pro oSetfovatelskou praxi
R. Hacklova: Dotaznik PANAS pro vyzkumu emoc¢niho prozivani

J. Jakubti: Prozivani a zvladani nezdaru v psychoterapii psychoterapeuty

M. Vavricova: Spdsoby zvladania pociato¢ného Stadia nahlej poruchy sluchu

i e

Sekce Pohvyb a zdravi — predsedajici V. HoSek

1. J. Kirchner: Psychosocialni aspekty promény spole¢nosti na ptikladu
sportovnich ¢innosti

2. B.Hatlova, M. Adamkova Ségard, J. Sopikova: Piinos ¢eské neurologie hybnych
procest, neuropsychologie a psychoterapie pro psychomotorickou terapii.

3. V. Hosek: Wellnes z pohledu psychologie zdravi

Sekce Psychosocialni souvislosti vztahy mezi zdravim a nemoci —
predsedajici B. Koukola

1. M. Chylova, I. Nagyova, J. Rosenberger, M. Gavelova, Z. Gdovinova, J. P. van Dijk:
Socialna opora a sebaposudzované zdravie u pacientov so sclerosis multipex.

2. P. Mikula, I. Nagyova, M. Krokavcova, M. Vitkova, J. Rosenberger, J. P. van Dijk:
Dolezitost’ copingu pre mentalny komponent kvality Zivota u pacientov trpiacich
skler6zou multiplex
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3. B. Vasina: Uroven Oxford Happiness Scale (OHS) a osobnost

Sekce Aktualni problémy psvychologie zdravi — predsedajici J. Mares

1. M. Moravcova, J. Mares: Menopause Rating Scale (MRS) —
hodnocen i kvality Zivota Zen po menopauze
2. J. Mares., S. Jezek: Smysl nemoci pro pacienta: teorie a diagnostika
3. M. Biolek: Strategie zvladani stresu u pfisluinikii Policie Ceské republiky
4. R. Badosek: Psychologie a zdravy rozum

Sekce MoZnosti prevence, ochrany a podpory zdravi z pohledu psychologie zdravi —
predsedajici: E. Rehulka

1. P. Skobrtal: Vyuziti biofeedbacku pii podpoie zdravi

2. V.Kebza, I. Solcova: Vybrané aspekty chovani vztahujiciho se ke zdravi u reprezenta-
tivniho souboru ¢eské populace

3. E.Rehulka: Sou¢asné chapani pojmu: ,,psychohygiena® odbornou a laickou vefejnosti

Soucasti programu byl také workshop I. Pavlase: Obsahova analyza vybranych aspektt kva-
lity Zivota.

Béhem konference se uskutednila schiizka vyboru Sekce psychologie zdravi CMPS
zabyvajici se otazkou dalSich perspektiv ¢innosti sekce v souvislosti s ukoncenim funkéniho
obdobi stavajiciho vyboru a setkdni ¢len organiza¢niho vyboru 26. Konference Evropské
spolecnosti psychologie zdravi (European HealthPsychology Society), kde byly zejména pro-
birdny zalezitosti vrcholici pfipravy této mezinarodni akce svétového vyznamu poradané ve
Stiedni Evropé vitbec poprvé.

Kromé odbornych aktivit méli moznost ucastnici konference pobavit se i1 zazpivat si pfi
poslechu oblibené ,,primarské* kapely, jejiz temperamentni produkce stejné jako v minulych
letech pfispéla k vSeobecné dobré pohodé, kterd ostatné prolinala celym timto komorné ladé-
nym setkanim psychologi.

Karel Paulik
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