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Abstrakt Stridia realizovan na vzorke 287 probandov s vekovym priemerom 29,2 rokov
sa primdrne venuje problému vztahov pribuznych faktorov Emocionality (Hexaco) a Ne-
uroticizmu (NEO), vzhladom na ich Casty alternativny vyklad ale rozdielne teoretické vy-
medzenie. V tomto kontexte je aj vyuZivany (porovnivany) faktor tizkostlivost (STAI 2)
ako dalsi pribuzny osobnostny faktor. Vysledky potvrdili vysoky pozitivny vztah medzi
uvadzanymi faktormi, osobitne medzi Neuroticizmom (NEO) a Uzkostlivostou (STAI 2).
V praci st aj ilustrativne uvadzané korelacie medzi d'al$imi faktormi aplikovanych dotaz-
nikov Hexaco-P-R, NEO-FFI a STAI 2. Zistené korelacie medzi sledovanymi dimenziami
jednotlivych dotaznikov st v principe zhodné s doteraj$imi vysledkami inych vyskumov
a su dobre logicky zdovodnitelné.

Kltucové slova Hexaco, NEO-FFI, STAI 2, Test osobnosti, Korela¢né vztahy.

Abstract The concept of Hexaco in personality research has been widely and intensively
discussed in recent years. This interest is conditioned not only by the relative novelty of

non-commercial purposes.

this approach, but also by the strong “kinship” relationship of the Hexaco concept with
the currently dominant opinion in the field of personality, the Big Five concept. The rela-
tionship between Hexaco and the Big Five (NEO or OCEAN) is widely researched.

® @S This work is licenced under the Creative Commons Attribution 4.0 International license for

37


 https://doi.org./10.15452/PsyX.2019.10.0001

Differences in the definition of individual factors in both concepts are a possible
source of confusion, especially in the factors Neuroticism (NEO, abbr. N, NEO) and Emo-
tionality (Hexaco, abbr. E, HEX). These factors are often understood alternatively (Mateu-
-Molla, 2020), which does not correspond to reality and their difference is emphasized
(e.g. Zaskodna & Dostdl, 2016). The factors differ in the dimension of Anger/Hostility
and Impulsivity, which is included in the Neuroticism factor (NEO) but not in the Emo-
tionality factor (HEX). The definition of Neuroticism (NEO) appears to be more similar to
Spielberger’s Anxiety (U, STAI), which is defined as the experience of tension, nervous-
ness, fear, and apprehension as measured by the STAI questionnaire (Miillner et al., 1980).
This slight confusion can cause difficulties in the interpretation of the obtained results
of research in the field of personality psychology. On this basis, it is legitimate to expect
a closer relationship (stronger correlations) between N (NEO) and U (STAI) than be-
tween E (HEX) and U (STAI). It is also questionable how the presence of Anger/Hostili-
ty and Impulsivity in the structure of N (NEO) will affect the strength of the correlation
coefficients with the other two observed factors (E, HEX, and U, STAI).

Methods The research group consisted of 287 participants (of which 110 were men)
with an average age of 29.2 years (18 - 79 years), obtained randomly. The 100-item ver-
sion of the Hexaco-PI-R questionnaire (Lee & Asthon, 2001), the 60-item version of the
NEO-FFI questionnaire (Ruisel & Halama, 2007), and Spielberger Scale STAI X2 (Miill-
ner et al., 1980) were used. Parametric tests were used to analyze the data, as the normal
distribution of the investigated variables was demonstrated. Spearman’s correlation coef-
ficient was used to determine the relationship between cardinal variables, individual di-
mensions of the Hexaco, STAI and NEO-FFI questionnaires.

Results Significant correlations between selected investigated factors: E (Hex) and N
(Neo), r = 0.435**, E (Hex) and U (STAI), r = 0.408**, N (Neo) and U (STAI), r = 0.652**,
** Correlations are significant at the 0.01level (2-tailed).

Discussion, conclusions The assumption of a stronger correlation between Neu-
roticism (NEO-FFI) and Anxiety (STAI2),r = 0.652, than between Neuroticism (NEO-FFI)
and Emotionality (Hexaco) r = 0.435 was confirmed, which proves the close relationship
of the constructs of all three factors, especially between N (NEO) and U (STAI). At the
same time, this observation questions the importance of a different theoretical definition
of the Neuroticism factor (NEO) due to the presence of the parameters Anger/Hostility
and Impulsivity in its structure. An explanation could be the reduction of the original
240-item version of the NEO PI-R to the 60-question NEO-FFI that was used in the study.
This test reduction apparently had a significant impact on the ability of the instrument
(NEO-FFI) to identify anger and impulsivity in the structure of the neuroticism factor
(NEO). This finding raises the question of the effectiveness and scientific correctness of
the construction of reduced measuring instruments. The presented conclusion is hypo-
thetical in nature and requires specific validation studies using the original 240-item ver-
sion of the NEO PI-R.

Keywords Hexaco, NEO-FFI, STAI 2, Personality test, Correlation relations.
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Koncept Hexaco vo vyskume osobnosti je v poslednych rokoch $iroko a intenzivne disku-
tovany. Tento zdujem nie je podmieneny len relativnou novostou tohto pristupu, ale aj
silnym ,pribuzenskym® vztahom koncepcie Hexaco s aktudlne dominujticim nizorom
v oblasti vyskumu osobnosti, koncepciou velkej patky (Big Five). Vztah Hexaco a Big Five
(NEO resp. OCEAN) je $iroko skiimany.

Vrelevantnejliteratire sa vyskytuji nazory, ktoré Hexaco pokladaja za rozsirenti verziu
velkej patky o Siestu dimenziu ,Cestnost, poctivost - pokora“. Tento pristup je kritizovany
(Z4skodnd & Dostdl, 2016), a st zddraziiované odli$nosti v niektorych faktoroch, ktoré
tvoria oba koncepty. Soutter et al. (2020) uvadzaju zistenia Lee et al. (2015), ktori konsta-
tuju, Ze Extroverzia, Otvorenost voc¢i skiisenosti a Svedomitost si velmi podobné u oboch
pristupoch, zatial o Privetivost a Emocionalita (Hexaco) resp. Neuroticizmus (Big Five) sd
podl'a Ashton et al. (2014) a Lee et al. (2015) trochu odli$né (slightly differ) (as cited in Sout-
ter et al., 2020). Osobitne faktor Neuroticizmus, resp. Emocionalita, ktoré patria k tradi¢nym
terminom v psycholégii osobnosti st ¢asto pouZivané alternativne. Mateu-Molla (2020)
uvadza, Ze faktor Emocionalita zodpoveda tomu, ¢o ini autori vytvorili ako Neuroticizmus.
Existuju pristupy, ktoré Neuroticizmus v rdmci Big Five charakterizuji preZivanim napa-
tia (Tense), Gzkostlivostou (Anxious), citlivostou (Touchy), prezivanim starosti (Worrying),
nestabilitou (Unstable) a sebalttostou (Self-pitying) (Dhelim et al., 2021), ¢o v podstate
zodpovedd tradifne chdpanému neuroticizmu. AvSak podrobnejSia analyza vnititornej
Struktiry faktorov (tzv. facety) u oboch koncepcii dokumentuje ich rozdielnu kompozi-
ciu. Vnitorna Struktira Neuroticizmu (Big Five), je tvorend 6 facetami, medzi ktorymi sd
aj hnevlivost (angry/hostility) a impulzivnost (impulsiveness) (Johnson, 2014), naproti
tomu emocionalita (Hexaco) je tvorend Styrmi facetami, ktoré zahitiajd hlavne precitlive-
lost (fearfulness, dependence, sentimentality, anxiety). Je zrejmé, Ze moZné rozdiely vo
vysledkoch aplikovanych testov je uZitocné interpretovat z pozicie r6znej kompozicie ¢asto
alternativne pouZzivanych osobnych ¢ft neuroticizmu a emocionality. Zd4 sa, Ze vymedze-
nie Neuroticizmu (NEO) ma bliZ§ie k tradi¢nej interpretdcii neuroticizmu, ktory predlozil
Spielberger ako prezivania napdtia, nervozity, strachu a obav (Miillner et al., 1980), ale bez
uZ spominanej hnevlivosti a impulzivnosti obsiahnutej v neuroticizme u NEO.

Na zdklade vyssie uvedeného je uzitocné a potrebné identifikovat vztahy neuroticizmu
(NEO) a emocioality (HEXACO), stanovit ¢i rozdielne teoretické vymedzenie (hlavne
rozdiely v pritomnosti versus nepritomnosti hnevlivosti a impulzivnosti v sledovanych
faktoroch) ovplyviiuje ofakavané korelacie u tychto pribuznych faktorov. Spielbergerov
jednodimenzionalny dotaznik STAI patri k Siroko akceptovanym a dodnes vyuZivanym
pristupom k $tiidiu emociondlnej strinky osobnosti (aj vdaka ekonomickym benefitom -
kratky diagnosticky nastroj s rychlym vyhodnotenim) predstavuje dobré porovnavacie
kritérium hlavne vzhl'adom na tradi¢né chipanie tizkostlivosti.
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Hypotézy

1)

2)

3)

Predpokladdme, Ze existuje vyznamny vztah medzi neuroticizmom (meranym
dotaznikom NEO) a emocionalitou zistovanou dotaznikom Hexaco, hlavne vzhla-
dom na vSeobecne akceptované pribuzenstvo koncepcii Big Five a Hexaco.
Ocakavame silnejsiu korelaciu medzi neuroticizmom meranym testom NEO-FFI
a uzkostlivostou meranou STAI 2 (pretoZe oba faktory su si ,koncepéne blizsie“ -
prezivanie napitia a obdv je ich spoloénym menovatelom) ako medzi emociona-
litou meranou testom Hexaco (zahfmia aj precitlivelost, sentimentalitu, zavislost)
a tizkostlivostou meranou STAI 2.

Za kIti¢ovii otdzku povazujeme, aky efekt bude mat hnevlivost a impulzivita, ktoré
st obsiahnuté v Struktire neuroticizmu (NEO) na vysku korelacnych koeficientov
so sledovanymi faktormi emocionality (Hexaco) a uzkostlivosti (STAI 2), ktoré
tieto parametre neindikujii. Predpokladame, Ze korelacné koeficienty nebudd
nadsStandardne vysoké.

Vyskumny stibor bol tvoreny 287 participantmi (z toho 110 muZzov) s vekovym priemerom

29,2 rokov (18-79 rokov) ziskany nidhodnym vyberom na tizemi SR. Udaje boli ziskané

priamym zberom dit (papierovo, nie prostrednictvom po¢itacovych sieti).

V ramci vyskumu boli pouZzité metédy Hecaxo, NEO-FFI a STAI X2.

> Dotaznik Hexaco-PI-R: Bola pouZit4 100 poloZkova verzia tvorend 7 dimenzia-

mi: uprimnost-pokora, extroverzia, emocionalita, privetivost, svedomitost, otvo-
renost voci skiisenosti a altruizmus autorov Lee a Asthon (2001). Mieru svojho
sthlasu vyjadruji respondenti na 5-bodovej Likertovej $kile (od 1 - nestihlasim po
5 -stithlasim).

Dotaznik NEO-FFI: Bola pouZitd verzia 60 poloZkova verzia tvoriaca 6 dimenzii
osobnosti: neuroticizmus, extraverzia, otvorenost, svedomitost, privetivost auto-
rov Ruisel a Halama (2007).

STAI 2: Dotaznik zistujiici izkostlivost ako osobnostnu vlastnost, ktorej autorom
je Spielberger (Miillner et al.,1980). Dotaznik obsahuje 20 otdzok, ktoré respondent
hodnotina $kile od 1do 4 (1 = takmer nikdy, 2 = niekedy, 3 = Casto, 4 = takmer vzdy)
na zaklade toho ako sa zvyc¢ajne citi, celkové skore vznika sti¢tom poloZiek, pricom
¢im vys$ie skére tym vysSsia miera tizkostlivosti

K analyze dat boli pouzité parametrické testy, nakolko sa preukdzalo normadlne rozloZenie

skiimanych premennych. Na zistenie sivislosti kardindlnych premennych - jednotlivych

dimenzii dotaznika Hexaco, STAI 2 a NEO-FFI bol pouzity Spearmanov korela¢ny koefi-

cient.
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Vysledky

V Tabulke 1 pre ilustriciu prezentujeme korela¢né vztahy medzi vSetkymi 7 dimenziami
dotaznika Hexaco: éestnosf/ﬁprimnosf—pokora, Emocionalita, Extroverzia, Privetivost,
Svedomitost, Otvorenost voci skiisenosti a Altruizmus, 5 dimenziami dotaznika NEO -
Neuroticizmus, Extroverzia, Otvorenost, Svedomitost a premennou Uzkostlivost dotazni-
kaSTAI2. Analyza poukdzalana $tatisticky vyznamny pozitivny vztah medzi premennymi
Cestnost/Uprimnost-pokora (Hexaco) a premennymi Privetivost a Svedomitost (NEO).
Premenna Emocionalita (Hexaco) korelovala pozitivne s premennymi Neuroti-
cizmus (NEO), (r = 0.435"), Privetivost (NEO) a Uzkostlivost (STAI 2) (r = 0.408**).
Premenna Extroverzia korelovala pozitivne so vSetkymi skimanymi premennymi NEO
okrem Otvorenosti a premennou Uzkostlivost (STAI 2). Premenné Privetivost (Hexaco)
pozitivne korelovala s premennou Extroverzia (NEO) a Privetivost (NEO). Premenna
Svedomitost (Hexaco) pozitivne korelovala s premennymi NEO: Privetivost a Svedomi-
tost. Premennd Otvorenost voci skiisenosti (Hexaco) bola rovnako v pozitivnom vztahu
s premennymi NEO: Extroverzia a Otvorenost. Premennd Altruizmus (Hexaco) nekore-
lovala len s premennou Neuroticizmus (NEO), v ostatnych premennych NEO korelovala
pozitivne a v pripade Uzkostlivosti (STAI 2) sme zistili negativny korela¢ny vztah. Dalsie
negativne vztahy v premennej Uzkostlivost meranou prostrednictvom STAI 2 sme zistili
s premennymi Hexaco: Extroverzia, Privetivost a Svedomitost. Negativne korelovala
i dimenzia NEO Neuroticizmus s dimenziami dotaznika Hexaco: Extroverzia, Privetivost
a Svedomitost.

Tabulka 1
Koreldcie medzi HEXACO a NEO-FFI subSkdlami a STAI 2

Neuroticiz- Extroverzia Otvorenost Privetivost Svedomitost Uzkostlivo-

12125 AE(0) mus NEO NEO NEO NEO NEO st STAI2
(V;eStHOSf/ r -0.055 -0.038 0.087 337** 164** -0.105
Uprimnost-
-pokora p 0.354 0.518 0.142 0.000 0.005 0.075
. X r .435%* -0.115 0.091 J22% -0.007 408**
Emocionalita
p 0.000 0.051 0.125 0.039 0.908 0.000
. r -.413%* 527%* 0.065 297%* 234%* -.507**
Extroverzia
p 0.000 0.000 0.272 0.000 0.000 0.000
.. X r -.219*%* A57%* -0.041 379** 0.06 -273**
Privetivost
p 0.000 0.008 0.49 0.000 0.308 0.000
. T -.238%* 0.097 0.11 185%* 596%* -.193*%*
Svedomitost
p 0.000 0.101 0.064 0.002 0.000 0.001
Otvorenost r 0.003 137* 517%* 0.062 0.068 0.05
voli
Sfemress p 0.963 0.021 0.000 0.296 0.249 0.395
. r -0.036 JA55%* 158%* 462*%* 190** -.128*
Altruizmus
p 0.54 0.008 0.007 0.000 0.001 0.031

Pozn.: ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Nasledne sme preverili vztahy medzi jednotlivymi dimenziami dotaznika NEO: Neuro-
ticizmus, Extroverzia, Otvorenost, Svedomitost a premennou Uzkostlivost dotaznika
STAI 2. Ako vyplyva z Tabulky 2, Statisticka analyza poukdzala na negativne vztahy medzi
dimenziou Neuroticizmus a dimenziami Extroverzia, Privetivost a Svedomitost dotaz-
nika NEO a naopak na silny pozitivny vztah s premennou Uzkostlivost (STAI 2),
(r=0.652""). Naopak, negativne korelovala premennéa Uzkostlivost (STAI 2) s premen-
nymi NEO: Extroverzia, Privetivost i Svedomitost. Premenné Privetivost a Svedomitost
vzajomne korelovali pozitivne, rovnako ako s premennou Extroverzia.

Tabul'ka 2
Koreldcie medzi subSkdlami NEO-FFI navzdjom a STAI 2

Neuroticiz- Extroverzia Otvorenost Privetivost Svedomitost Uzkostli-

mus NEO NEO NEO NEO NEO vost STAI2
Neuroticizmus r 1 -.354** -0.004 -176** -.351%* .652%*
NEO p 0.000 0.94 0.003 0.000 0.000
Extroverzia r 1 0.064 .210** 272%% -.331**
NEO p 0.279 0.000 0.000 0.000
Otvorenost r 1 0.044 -0.011 0.011
NEO P 0.457 0.857 0.853
Privetivost r 1 287%* -271%%
NEO P 0.000 0.000
Svedomitost r 1 -.322%%
NEO p 0.000
Uzkostlivost 1
STAI2 P

Pozn.: ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

V diskusii sa obmedzujeme len na vysledky, ktoré suviseli s formulovanym problémom
a hypotézami. Hodnoty korelacnych koeficientov medzi Neuroticizmom (Hexaco)
a Emocionalitou (NEO-FFI) zodpovedaji vysledkom inych $tidii, napr. Gaughan et al.
(2012), referuje o vyznamnych korelacnych koeficientoch, ktoré koreSponduji s nasimi
vysledkami, aj ked’ nami zistené korelacie si vo vSeobecnosti niz$ie. Podobné hodnoty
koreldcii uddva aj Ashton et al. (2014). Vztah Neuroticizmu a Emocionality je v oboch
uvadzanych Studiach vzacne identicky r = 0.52, resp. 0.55, tieto hodnoty sa najviac blizia
k nasim vysledkom r = 0.435. Vyznamné koreldcie v uvddzanych $tadiich potvrdili
ofakdvany vztah (Ciastofne prekrytie) faktorov emocionality a neuroticizmu. Z hl'adiska
vyskumného problému za najdélezitejsi vysledok mozno pokladat vysokd hodnotu kore-
lacie medzi neuroticizmom (NEO-FFI) a tizkostlivostou (STAI 2), r = 0.652, ¢o dokazuje
vyraznu pribuznost konstruktov oboch faktorov a podporuje Gvahu vyjadrenti v hypo-
téze. Je vypovedné, Ze odliSnosti vo vymedzeni faktorov, hlavne pritomnost hnevlivosti
a impulzivity vo faktore neuroticizmu (NEO) sa neprejavil. Vys$ka korela¢ného koeficien-
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tu medzi neuroticizmom (NEO-FFI) a uizkostlivostou (STAI 2) je z hladiska socidlneho
a psychologického vyskumu netradi¢ne vysoka, ¢o dokumentuje vysokd zhodu medzi
oboma faktormi a neumoziuje akceptovat vyznamny vplyv hnevlivosti. Napriek rozsi-
renému ndzoru o vyznamnom zastiipeni hnevlivosti v §truktire faktora neuroticizmu
(napr. Baumgartner & Kopunicova, 2016), manudl k testu NEO-FFI (Ruisel & Halama,
2007) hnev vo vztahu k neuroticizmu vObec neuvidza, ¢o pokladime za pozoruhodné.
Ako pravdepodobny dovod straty diferencujiiceho efektu facety hnevlivosti (angry/hostili-
ty) zvazujeme vyznamné kratenie pévodného testu NEO-PI-R. Na ziklade analyzy otizok
testu (NEO-FFI), ktoré by sa hypoteticky mohli vztahovat k hnevlivosti, resp. k impulzi-
vite mdZeme oznadif maximalne po jednej otizke pre kazdi facetu (,Casto ma roz&ili,
ako ini ludia so mnou jednajii“ - hnevlivost. ,Neznepokojim sa tak I'ahko“ - impulzivita)
z celkovych 12, ktoré sytia dany faktor neuroticizmu. Redukcia p6vodného 240 poloZko-
vého NEO-PI-R na NEO-FFI so 60 otizkami sa zrejme vyznamne prejavila na schopnosti
nastroja (NEO-FFI) identifikovat hnevlivost a impulzivitu v Struktiire faktora.

Zaver

Vysoka koreldcia medzi neuroticizmom (NEO-FFI) a tizkostlivostou (STAI 2) legitimizuje
otdzku o vyzname hnevlivosti a impulzivity v Struktire faktora neuroticizmu (NEO-FFI)
ako diferencujicom ¢initelovi vo vztahu k inym pribuznym faktorom typu emociondlnej
dynamiky. Pontikana Gvaha o nepriaznivom dopade redukcie p6vodného testu ma hypo-
teticky charakter a vyZaduje si overenie $pecidlne kreovanymi $tiidiami aj s pouzitim
povodného nastroja (NEO-PI-R).
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