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Abstrakt

V akademickém roce 2012-2013 ukoncili studium prvni absolventi jednooborové
bakalaiské psychologie na FF OU v Ostravé. V roce 2013 byl realizovan prostfednictvim
Facebooku prizkum, jehoz cilem bylo zjistit, kolik a na kterych vysokych skolach
pokracuji naSi absolventi v magisterském studiu, piedev§im ve studiu psychologie,
pfipadné jaké je jejich nasledné pracovni uplatnéni. Od 20 frekventantd, ktefi ukoncili
studium v roce 2013, byla ziskana data o jejich dal$i kariérni draze a dopliiujici informace
0 studiu psychologie na FF OU ve 100%. Pro zajimavost bylo dalsi studijni uplatnéni
absolventti korelovano s vysledky studia a s vysledky u pfijimacich zkousek, kde se
ovSem vazba neprokazala. Doplnujici informace od absolventi jsou ¢i mohou byt vyuzity
ke zkvalitnéni vyuky jednooborové bakalaiské psychologie na FF OU.
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Abstract

In the academic year 2012-2013, the first graduates completed bachelor study of
psychology at Faculty of Arts in University of Ostrava. In 2013 we implemented pilot
research on Facebook whose aim was to find out how many of our graduates continue on
Master’s study of psychology and on which universities, or what is their subsequent
employment. Information about later career/study and additional information about
previous study in University of Ostrava (OU) were obtained from 20 ex-students who
graduated in 2013 (100% of graduates). Because these students were the first bachelor's
degree graduates in psychology at OU, we completed also additional analyzes (due to the
small number of graduates) that can be helpful for the further development of the course.

Employments and further Master’s studies of our graduates in the field of psychology and
other humanities was correlated with the exams’ results during the study, with the results
of final bachelor exam, and results of the admission tests. As we expected, the results of
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admission tests or continuous exams’ during study didn’t show to be successful indicator
of admission to follow-up Master’s studies of psychology. These information however
can be useful for further improving of bachelor psychology course in OU. Given that the
results of this pilot research are approximate and research continues, the Master’s
admission results of further classes will be more relevant indicator of the success rate of
our bachelor course of psychology. Because University of Ostrava don’t have follow-up
Master’s study of psychology, we perceive as a success of our Department of psychology
that 12 of 20 graduates of psychology were taken to the follow-up Master’s study, and 9
of them studies follow-up Master’s study of psychology at four universities in the Czech
and Slovak Republic.

Keywords: graduates, bachelor of psychology, study and working career

Uvod

Studium bakalarské psychologie je pfipravou na nasledné navazujici magisterské studium
psychologie (pfipadné ptibuznych oboril) a na uplatnéni v profesich, jejich zdkladem je prace
slidmi a kde psychologické poznatky napomdhaji v profesni realizaci. Koncepce
bakaléarského studia psychologie musi spliiovat obecny standard pro vysokoskolskou piipravu
psychologti v Evropé, znamy pod nazvem Europsycholog (Evropsky certifikat z psychologie,
2008). Krom¢& poznatki ze zakladnich, tzv. teoretickych disciplin, tj. obecnd, vyvojova a
socialni psychologie, metodologie a psychopatologie, absolvent ziska v bakalarském studiu
znalosti a dovednosti komunika¢ni, diagnostické, kooperacni a intervencni, které jsou
bezprostiedné vyuzitelné i v jiné nez psychologické praxi. Jednooborové studium psychologie
je uréeno piedevsim pro ty zdjemce, ktefi jsou ve své profesni orientaci rozhodnuti uplatnit se
jako odborni psychologové s magisterskou erudici.

Ostravska univerzita patii od roku 2008 k tém vysokym Skolam, které mohou z rozhodnuti
Akreditaéni komise MSMT CR vyudovat dvouoborovou a jednooborovou bakalaiskou
psychologii. Bakalafské studium jednooborové psychologie, které¢ garantuje odborné
I personaln¢ katedra psychologie, bylo otevieno na Filozofické fakulté Ostravské Univerzity
V Ostravé v akademickém roce 20010/2011 a v uplynulém akademickém roce 2012/2013
ukoncili studium prvni absolventi tohoto oboru. V tomto piispévku si dovolim malou
rekapitulaci o absolventech tohoto historicky prvniho ro¢niku jednooborové bakalaiské
psychologie.

V pribéhu bakalarského studia z pivodné pfijatych 31 studentl tfi zanechali studia
na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti, tfem bylo studium ukonceno pro neplnéni povinnosti, dva
prerusili, tfi dale studuji v prodlouzené dobé. V akademickém roce 2012/13 absolvovalo
celkem 20 studenti (18 Zen a 2 muzi): v fddném kvétnovém terminu uspéSné slozilo statni
zkousku 15 studentd, v opravném srpnovém terminu vykonalo SZZ 5 studentt.
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Graf ¢.1: Pribéh studia jednooborové psychologie na FF OU
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Jak jiz bylo uvedeno, zékladnim cilem bakalafského studia je pfipravit absolventy
k navazujicimu magisterskému studiu psychologie, piipadné piibuznych obord. Protoze
Ostravskd univerzita dosud nemd akreditaci jednooborového magisterského studia
psychologie, nasi absolventi musi pokraovat v ziskani magisterského titulu na jinych
univerzitich. Bakalafsky titul z psychologie neumoziuje absolventim pracovat v profesi
psychologa, ktera vyzaduje magisterské vzdélani jednooborové psychologie, jejich profesni
uplatnéni je predevSim v oblasti socidlni price a personalistiky, piipadné jako asistenti
psychologti ve zdravotnické, Skolské a ekonomické praxi (ovSem takto koncipovana pracovni
mista se v profesni praxi téméf nenachéazeji).

Setieni uplatnéni absolventii jednooborové bakalaiské Psychologie v akademickém roce
2012-2013

Katedra psychologie FF OU v Ostravé, ktera zajistuje vyuku oboru, realizovala v mésicich
fijen - listopad 2013 empiricky vyzkum uplatnéni historicky prvnich absolventl jednooborové
psychologie na FF OU. Zakladnim cilem bylo zjistit jejich studijni a pracovni uplatnéni po
usp&Sném ukonceni studia. Dal$imi dopliiujicimi cili byla komparace vysledki SZZ se
studijnimi vysledky v priibéhu studia, s vysledky prijimacich zkousek a analyza navrha
na doplnéni ¢i zmény studijniho plinu oboru psychologie z pohledu absolventi.
Ve vyzkumu uskuteénéném dotaznikovou metodou prostiednictvim elektronického média
Facebook byli absolventi pozaddni o informace o studijnim a pracovnim uplatnéni
po absolutoriu bakalarského studia a o navrhy na doplnéni ¢i zmény ve studijnim planu oboru
psychologie na FF OU. Od dvaceti oslovenych absolventt, kteti ukoncili studium v fadném
terminu akademického roku 2012/2013, jsme ziskali vysledky ve 100%! V pozadovaném
terminu odpovédélo elektronicky 18 absolventd, 1 absolventka doplnila informace pfi setkani
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tohoto ro¢niku v prosinci 2013, o 1 absolventovi, ktery na zddnou vyzvu nereagoval, jsme
ziskali udaje zprostfedkované v dubnu 2014. Data od respondentii byla pro dalsi analyzu
doplnéna o studijni vysledky v priabéhu bakalarského studia, o vysledky SZZ a o vysledky
prijimacich zkousek. Ziskand data byla podrobena zakladni statistické analyze — stfedni
a poradové hodnoty, absolutni a relativni ¢etnosti, Spearmenova korelace testovani souvislosti
a kvalitativni analyza.

Vysledky vyzkumu

Zakladnim cilem vyzkumu bylo zjistit uplatnéni absolventii jednooborové bakalaiské
Psychologie studované na FF OU v akademickém roce 2012-2013.

Graf ¢. 2: Uplatnéni absolventi jednooborové psychologie FF QU

Uplatnéni absolventtli psychologie 2012/13
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Z 20 absolventl bylo pfijato k navazujicimu magisterskému studiu 12 absolventd, tj. 60 %
220. Ztoho 9 absolventl  (tj. 45%) studuje navazujici magisterskou psychologii
na univerzitach v CR a SR: 4 absolventky na FF UP v Olomouci, 2 na FF UK v Praze, 2
na Psychologické fakulte Paneuropské univerzity v Bratislavé, 1 na FSS MU v Brné. Tti
absolventi (15 % z 20), ktefi krom¢ jednooborové bakalarské psychologie méli vystudovany
i dalsi vysokoskolské humanitni bakalaiské obory, pokracuji ve studiu v oborech Vefejna
politika a lidské zdroje na FSS MU v Brné (1), Specialni pedagogika na PdF OU v Ostravé
(1) a Socialni prace s poradenskym zaméfenim na FF OU v Ostrave (1).

Z osmi dalSich absolventek bakalafské psychologie v souCasné dobé 1 nepracuje —
rodicovska dovolena, 2 Zeny jsou pracovné angazovany ve Velké Britanii mimo studovany
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obor jako baristky, 1 Zena pracuje jako socialni pracovnice na Utadu prace, 1 jako lektorka
soukromé vzdélavaci spolecnosti, 1 jako asistentka Vv soukromé ziskové spolecnosti. Dve
absolventky, které kromé bakalarské psychologie vystudovaly navazujici magisterské obory
(socialni préci a ugitelstvi pro ZS), nalezly uplatnéni jako HR Business Partner v soukromé
spole¢nosti a v pedagogické praci na ZS. Mensi spokojenost (3.-4. stupeii) se svym pracovnim
uplatnénim vyjadiily na 5 stupnové Skale (spojenost — nespokojenost) 3 absolventky
zamé&stnané v administrativé a socialni praci, ostatni vyjadfily spokojenost na 1.-2. stupni
Skaly. Zajimalo nas také, zda ti absolventi, ktefi nebyli pfijati na navazujici studium (hlésilo
se 17 absolventi) nebo nechtéli v uvedeném akademickém roce dale studovat, méli problémy
S hledanim pracovniho mista. Vzhledem k tomu, ze vétSina dotazovanych se uchazela
0 pracovni misto bez ohledu na vysledek piijimacich zkousek na VS, piipadnd né&ktefi
pracovali na dohody uz v pribéhu studia, nalezlo 7 dale nestudujicich absolventi pracovni
uplatnéni do 3 mésict od ukonceni studia.

Jak jiz bylo uvedeno, protoze se jednalo o historicky prvni absolventy jednooborové
bakalarské psychologie na FF OU, zajimaly nas i dalsi analyzy, jejichZ vysledky mohou byt
napomocny v dal§im rozvoji jednooborové psychologie nebo nastifiuji jiné souvislosti
0 studiu daného oboru. Komparace vysledkit SZZ se studijnimu vysledky v pribéhu
studia neprokazala moznou vazbu. Ziskana korelace mezi pramérnou znamkou ze tiéi okruhi
SZZ (tj. obhajoby bakalaiské prace, teoretickych zakladi psychologie a vybranych
aplikacnich oblasti psychologie naznacuje dokonce mirn€¢ zaporny vztah, a to v celkovém
poctu 20 respondentt - 0,059 a u 9 studentti pfijatych k dal§imu studiu psychologie -0,104.
Ukazuje se, ze v tomto ptipadé pribéh studia neni dobrym predikatorem uspéchu u SZZ a ani
predikatorem uspéSnosti pii pfijeti do dalSiho magisterského studia psychologie.
Pro zajimavost byla provedena komparace vysledkit SZZ s vysledky prijimacich zkouSek.
V celkovém poctu 20 respondentli doséhl korelacni koeficient hodnoty -0,358 a je zde ndznak
opacné zavislosti. U 9 pfijatych k navazujicimu studiu psychologie je v tomto piipadé
vysledek analogicky, korelace dosahuje hodnoty -0,167. Ani mezi studijnimi vysledky a
vysledky u prijimacich zkouSek nebyla prokdzana v celkovém vyzkumném vzorku ani
u absolventd piijatych k navazujicimu studiu psychologie zadna zavislost (0,143 a -0,049),
tzn. ze vysledky pfijimacich zkouSek nemlzeme povazovat za predikdtory uspésnosti
ve studiu.

Diskuze

Ptijimaci zkousky, které byly koncipované jako pievazné védomostni testy doplnéné
0 ukoly diagnostikujici logické a kritické mysleni, sice ukazuji na zvidavost a smysl pro
védecké poznavani, ale nepostihuji komunikaéni a interpersonalni pfedpoklady, schopnost
naslouchat a porozumét druhym lidem, schopnost ucit se. ProtoZze znamky u SZZ byly hodné&
ovlivnény komunika¢nimi nedostatky zkouSenych, ptfedevSim neschopnosti pregnantniho
vyjadieni a samostatnosti a nezavislosti mysleni, rozhodlo vedeni katedry, Ze pro budoucnost
(od pristiho akademického roku) budou pfijimaci zkousky na obor Psychologie na FF OU
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doplnény o ustni pohovor, dil¢i zkouSky v pribehu studia budou probihat jen Gstni formou,
v seminafich bude dan vétsi prostor diskuznim metodam.

Pifimé vazba mezi pribéznymi studijnimi vysledky a pfijetim k dal$imu navazujicimu
studiu psychologie rovnéz nebyla zjisténa. Da se piedpokladat, Ze pocateéni motivace
ke studiu, ktera je u vétSiny uchazect spojena s akcentem na teoretické poznatky ve vazbé
na praxi, S prohloubenim sebepoznani, s porozuménim druhym, s feSenim vlastnich
psychickych problému, casto také s pojetim psychologie jako védy esoterické (Mifova,
2010), nebyva v prabéhu bakalaiského studia dostatecné naplnéna. Bakalarské studium
psychologie musi (i pfes pavodni praktické poslani bakalafskych obori) vybavit budouci
magistry rozsahlym teoretickym poznatkovym systémem, o jejichz vyuziti v praxi bakalafi
mohou pochybovat (Berankova, 2013). D4 se také ocekavat, ze zména stylu uceni na vysoké
Skole a diraz na samostatnost ve studijni pfipraveé bude i nadale pro mnohé studenty obtizné
prekonatelnou prekazkou.

K rozvijeni oboru psychologie na FF OU muze pfispét analyza navrhii na doplnéni ¢i
zmény studijniho planu oboru psychologie, kde absolventi Cerpali z pribéhu studia na FF
OU a ze zkuSenosti u pfijimacich zkouSek na navazujici psychologii na jinych vysokych
Skolach. NejcCasteji se objevily pfipominky k prohloubeni studia psychodiagnostiky (7x)
a metodologie (4x), v 5 pfipadech se objevil pozadavek na praktické hodiny spojené s praxi
a exkurzemi, na rozsifeni psychologické praxe (2x), ve 3 piipadech byl vznesen zijem
0 prohloubeni klinické psychologie. Studenti by pfivitali i rozsifeni pfimé vyuky a navyseni
poctu hodin v priibéhu tydne (5x). Tti respondenti vyjadiili zdjem o oborovou anglictinu.
Ojedinélé jsou nazory na moznosti publikovat jiz v prib&hu bakaléatského studia (viz ptiloha).
S navrhy na zlepSeni studia jednoborové bakalaiské psychologie vedeni katedry dale pracuje,
a ty, které neodporuji studijnimu fadu fakulty a stanovenym akreditacnim poZadavkiim, mohu
byt jednim z podkladl pro dalsi reakreditaci oboru.

Vysledky zjisténé timto Setfenim potvrzuji 1 jiné vyzkumy o studiu psychologie,
zaméiujici se ale na magisterské studium, kterym mohou absolventi ziskat erudici psychologa.
Témeét v souladu s vySe uvedenymi poznatky jsou zavéry Z. Hrabovske (2011, s.80): ,,VétSina
studentll je se studiem psychologie spokojena, jejich nékteré vyhrady smétuji k priliSnému
zaméteni na vyzkum nebo malo praxe a specifickych pfedméti na bakalatském stupni studia.
Studenti by v ptistupu vyucujicich ocenili ¢astéjsi a dikladnéjsi zpétnou vazbu zejména pii
praci na riznych projektech nebo seminarnich pracich. VétSina studentli je se studiem
spokojena zejména z hlediska informacni stranky, néktefi by wuvitali uzs$i kontakt
S vyucujicimi a praxi na bakalafském studiu.*

Zavér

V tomto sdéleni publikovana data jsou pro katedru psychologie zpétnou vazbou o kvalité
vyuky daného oboru a obohacenim o doplitujici ndvrhy a pfipominky ke studiu jednooborové
bakalarské psychologie na FF OU, které¢ jsou ¢i mohou byt respektovany pii koncipovani
pfijimacich zkousek na obor psychologie ¢i zapracovany do celkové koncepce oboru pfi jeho
reakreditaci. Pfiznivé vysledky, tykajici se uplatnéni prvnich absolventli jednooborové
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psychologie FF OU v Ostravé jsou potéSujici, ukazaly piipravenost a motivovanost nasich
absolventii k naslednému studiu i jejich flexibilitu v uplatnéni na trhu prace. Katedra bude
I v nasledujicich letech pokracovat v analyze absolventl bakalarského studia jednooborové
psychologie, primarné, v souladu s poslanim bakalarského oboru psychologie, se zaméii
na jejich studijni uplatnéni v magisterském studiu psychologie, ptipadn¢ jinych oborti.
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Priloha

Navrhy absolventll jednooborové bakalarské psychologie na doplnéni ¢i zmény studijniho
planu:
1. psychodiagnostika: 7
roz$ifend vyuka a vice hodin: 5
praktické hodiny spojené s praxi + exkurze: 3 + 2
metodologie: 4
angli¢tina: 3
prohloubenti klinické psychologie: 2
rozsifeni psychologické praxe, specifikace praxe v psychologii prace: 2
fe¢nické dovednosti — trénink: 1
seminarni prace — zpétna vazba: 1
seminarni bakalafské prace i ve 3.ro¢niku: 1
akreditace NMgr: 1
seznameni s pravnimi piedpisy:1
moznost publikovat: 1
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