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Abstrakt

Prispevok sa zameriava na hlbsiu analyzu koncepcie ¢rtovej emocionalne;j inteligencie (EI) ako
jedného z troch pristupov k operacionalizacii konstruktu EI. Teoreticka a nasledne empiricka
verifikacia stavia na dizajne komparacie dvoch koncepcii ¢rtovej EI (model N.S. Schutteovej
(1998) a jej skalu Schutte’s Emotional Intelligence Scale /SEIS/ a model K.V. Petridesa (2009)
ajeho dotaznika Trait Emotional Intelligence Questionnaire /TEIQue-SF/) prostrednictvom
dvoch statistickych analyz (posudenie diferencii a komplementarity) u dvoch vyskumnych
suborov (vysokoskolaci: N=138; Mvek=21.52 /SD=1.81/, 77% Zien a stredoskolaci: N=154,
Mvek=17.7 /SD=0.47/, 66% zien). Kompara¢na analyza parovym t-testom (p<0.001) ako aj
vecna vyznamnost’ (d>2.00) preukéazala vysoko vyznamné rozdiely v dosiahnutej globalne;
urovni ¢rtovej EI u oboch vyskumnych suborov v prospech vyssieho skore zistenom
dotaznikom TEIQue-SF. Korela¢na (0.66***<r<0.72***) ako aj regresna analyza (43%-52%,
p<0.001) potvrdzuje u obidvoch skupin vysoko vyznamnu mieru vzajomného prekyvania
sa oboch konstruktov. V oboch pripadoch signifikantnymi prediktormi (p<0.01) globalne;j
¢rtovej EI zo skaly SEIS zostali faktory well-beingu, emocionalitu a sociability z dotaznika
TEIQue-SF, ktoré zostali v signifikantnom vztahu s ¢rtovou EI zo skaly SEIS aj po kontrole
vplyvu ostatnych faktorov (0.24***<r<(.42***). Dva modely crtovej EI sa javia vzajomne
kompatibilné s istymi diferenciami determinovanymi ich teoretickou konceptualizaciou.
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Abstract

The ever-lasting interest in the construct of intelligence has not weaken its research
exploration for more than a century. Nowadays it is possible to identify more than 70 various
intelligence definitions emphasizing the need for its deeper operationalization. At the end of
the last century, the fundamental baseline of this construct has become the ability to reach
the personal success in life arising from the self-awareness concept providing the starting
point for new intelligence concept formation. Referring to the newly formed intelligence
constructs, the most verified one is the concept of emotional intelligence (further on EI,
Mayer, & Salovey, 1990). The current theoretical and empirical analysis of three various
EI conceptualizations (such as cognitive-emotional ability, mixed models and trait models)
provokes creation of various tools for their assessment.

The article is aimed at deeper analysis of trait emotional intelligence conceptualization (EI)
as a part of EI model construct operationalization. The trait EI theoretical and following
empirical verification is based on estimating the relation between two trait EI models: N.S.
Schutte’s model (1998) and her scale Schutte’s Emotional Intelligence Scale (SEIS) and K.V.
Petrides” model (2009) and his questionnaire Trait Emotional Intelligence Questionnaire
(TEIQue-SF). Then there are, used two statistical procedures (difference and complementarity
estimation) with two research samples (High school students: N=154, Mage=17.7 /SD=0.47/,
66% females and University students: N=138; Mage=21.52 /SD=1.81/, 77% females). The
comparison analysis based on pair t-test (p<0.001) as well Cohen’s effect size (d>2.00)
prove highly significant and meaningful differences between the global trait EI levels of
both research samples separately in favor to higher global level of trait EI assessed by
TEIQue-SF. The correlation analysis (0.66***<r<0.72***) as well the regression analysis
(43%-52%, p<0.001) support the significant level of mutual complementarity of the constructs
assessed by two trait EI instruments of both research samples. In both research samples the
significant predictors (p<0.01) of global trait EI level assessed by SEIS scale were factors
of well-being, emotionality and sociability from TEIQue-SF questionnaire that stated in
significant relation with trait EI assessed by SEIS also while controlling for the other factors
(0.24**%<r<(.42***), We can conclude both models of trait EI seem to be compatible with
certain differences determined by their theoretical conceptualization where Schutte’s SEIS
scale is based on Mayer and Salovey’s EI model of emotional strategies. On the contrary,
Petrides” model arises from more precise, deeper and more complex analysis of various
aspects related to emotion-related self-perceived abilities and behavioral dispositions. Our
suggestion is to draw together various trait EI conceptualizations and create one complex trait
EI model arising from the complex theoretical analysis operationalized by psychometrically
valid and reliable instrument.

Keywords: emotional intelligence, trait emotional intelligence, N.S. Schutte’s model, SEIS
scale, K.V. Petrides” model, SEIS scale, TEIQue-SF, comparison, correlation, regression,
high school students, university students
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Uvod
Model crtovej EI autora K.V. Petridesa

Neutichajuci teoreticky 1 empiricky diskurz o jednom z najviac analyzovanych a diskutovanych
konstruktov v psycholégii pokra¢uje v hibkovej komparaéno-korelaénej analyze v §tadii ,,2:2:2%,
kde prostrednictvom dvoch Statistickych analyz komparujeme a korelujeme zistenia z dvoch
najznamejsich koncepcii emocionalnej inteligencie (d’alej v texte EI) u dvoch vyskumnych stborov
roznych vyvinovych obdobi. Etablovany konstrukt inteligencie od zaciatku minulého storocia
ani po viac ako 100-ro¢nej historii neprinasa jeho jednotnu a jednoznacnu konceptualizaciu.
V stcasnosti je mozné identifikovat’ viac ako 70 roznych definicii inteligencie (Legg, & Hutter,
2007), pricom neustale pretrvava vedecky zaujem veduci k jeho hlbSej operacionalizacii.
Vychadzajtc z viacerych definicii, koncepcii a modelov (napr. Legg, & Hutter, 2007; Sternberg,
2002) sumarizujeme, Ze medzi zdkladné znaky inteligencie patri schopnost primeranej
interakcie s prostredim zahtniajuc adekvatnu mieru adaptability, ¢o si vyzaduje rozne formy
adaptécie v roznych socialnych a kultarnych stuvislostiach, ale sucasne je to i schopnost, ktora
determinuje dosiahnutie Gspechu vzhl'adom na vytyceny ciel’

Koniec minulého storocia akcentuje prave schopnost’ dosiahnut ispech v Zivote vychadzajuc
z formovania vedomia vlastného Ja ako predpokladu osobného uspechu (Gardner, 1993).
Porozumenie sebe samému i druhym sa stalo zakladom pre vznik novych koncepcii emocionalnej
inteligencie. Teoreticka a empirickd analyza troch modelov EI: EI ako kognitivno-emocionalna
schopnost’, zmieSané modely EI a modely ¢rtovej El je rozpracovana vo viacerych publikéciach
(Mathews, Zeidner, & Roberts, 2007; Petrides, 2009; Kaliska, & Nabélkova, 2015 a 1.). My
sa zameriavame na analyzu kons$truktovej validity ¢rtovej EI postidenim miery vzajomnej
komplementarity a komparacie ¢rtovej EI posudzovanej Dotaznikom crtovej emociondlnej
inteligencie-kratka verzia (Trait Emotional Intelligence Questionnaire — Short Form /TEIQue-SF/)
autora K.V. Petridesa (2009) a Schutteovej skélou emocionalnej inteligencie (Schutte’s Emotional
Intelligence Scale /SEIS/) autorky N.S. Schutteovej (1998). Obidva pristupy nazeraju na EI ako
konstrukt, ktory zavisi od osobnostnych ¢t v izkom prepojeni s emocionalnym fungovanim
jednotlivca. Aj napriek tomu, Ze su koncipované ako crtové konstrukty EI vychadzaju z odlisnych
teoretickych predpokladov, ktoré hlbsie analyzujeme v nasledujucej casti.

Model c¢rtovej EI autorky N.S. Schutte

Schutteovej sebavypovedovy dotaznik na meranie EI (Schutte’s Emotional Intelligence Scale
— SEIS) vychadza priméarne z modelu EI Saloveya a Mayera z r. 1990, pricom poukazuje i na
diferencie voci prepracovanému modelu z r. 1997. Revidovany model je zamerany na proceduralnu
stranku zdoraziujuc fazy vyvinu EI, potencidl rastu a podiel emocii determinujuci intelektualny
rast jednotlivca (Schutte, 1998). Konceptualizacia skaly SEIS vychadza z 3 oblasti dusevnych
procesov (Mayer, & Salovey, 1990; Schutze, & Roberts, 2007), ako su:

a) posudenie a vyjadrovanie emdcii u seba i ostatnych;

b) regulacia a kontrola emocii u seba a ostatnych;

¢) vyuzitie emdcii adaptivnym sposobom.
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N. S. Schutteova so svojimi spolupracovnikmi J. M. Malouffom, L. E. Hallovou, D. J.
Haggertym, J. T. Cooperovou, C. J. Goldenom a L. Dornheimovou (1998) vytvorili subor 62
poloziek na zaklade teoretického modelu EI Saloveya a Mayera (1990) reflektujiic zakazdym
niektory z duSevnych stavov vo vztahu k emociam. Prvotnd analyza bola urobena s 346 (63% Zien)
vysokoskolskymi participantami z r6znych komunit a rézneho socio-kulturneho prostredia z USA
s priemernym vekom 29.27 (SD=10.23). Verifikacia bola urobena niekol'’kymi metodologickymi
postupmi (faktorova analyza, posudenie konStruktovej, kriteridlnej, inkrementéalne;j validity,
reliability). Vysledkom bolo vytvorenie 33-polozkovej skaly zachytavajiacej konceptualny model
Saloveya a Mayera (1990). Vntitorna konzistencia dosiahla hodnotu alfa 0.90, dvojtyzdiova test-
retestova reliabilita Skdly na vzorke 32 Studentov vysokoskolakov dosahovala r=0.78 (Schutte
et al, 1998). Na zistenie obtiaznosti Citatelnosti dotaznika pouzili autori Fleschov-Kincaidov
formular, podla ktorého je na pochopenie dotaznika potrebna troven Citania, aka dosahuje
ziak piatej triedy (iroven podla Flechovej-Kincaidova stupnice = 5.68, in Schutte et al., 1998).

Komplementarita a kompardcia dvoch modelov crtovej EI

Autori Pérez, Petrides a Furnham, (2007) konstatuju, Ze meranie rovnakého konstruktu
alternativnymi metodikami merania je znamkou pokroku vo vyskume. Neplati to v pripade
¢rtovej El, pretoze dotazniky st vyvijané bez prislusného odkazu k psychometrickej ¢i vecnej
tedrii, z ktorej vychadzaja. Cielom predkladanej Studie je prispiet’ k tomu, do akej mieri sa nami
vybrané modely podiel’aji na operacionalizécii konstruktu ¢rtovej EL

Vychéddzame z niektorych zahrani¢nych ako aj domécich vyskumov, ktoré riesili vztahy
1 diferencie medzi nami prezentovanymi konceptami ¢rtovej EI. Gardner a Qualter (2010)
posudzovali mieru sibeznej a inkrementélnej validity troch metodik na meranie ¢rtovej EI a to:
TEIQue — dlhu 153 polozkovt verziu, SEIS a dotaznikom na posudenie multidimenzionélnej EI
(Multidimensional Emotional Intelligence Assessment /MEIA/, autorov Tett, Fox a Wang, 2005)
u dospelej populacii z Anglicka (N=310, 76% zien, AMvek=36.70, SD=12.05). Korelacna analyza
poukézala na signifikantné suvislosti vSetkych troch nastrojov v globalnom skore (SEIS a MEIA
—1=0.84, SEIS a TEIQue —r=0.73, MEIA a TEIQue — r=0.77; p<0.001). V naSich podmienkach
Baumgartner a Karaffova (2011) verifikovali pomocou korelac¢nej analyzy stvislosti vysledného
skore zo skaly SEIS (modifikovanej 41-polozkovej verzie vytvorenej Austinovou a Saklofskym v r.
2004) a z dotaznika TEIQue u vyskumnej vzorky studentov vysokych kol (N=223; AMvek=21.13;
/SD=1.52/, 70% zien) roznych odborov z CR a SR a poukazali na signifikantni sivislost’
oboch metodik (r=0.63, p<0.01). Zaroven diskutovali o niektorych odliSnostiach vyplyvajacich
z rozdielnych teoretickych vychodisk oboch néstrojov. Juhdsova et al. (2012) vo svojej stadii riesili
okrem in¢ho, aj vztah medzi ¢rtovou EI postdenou Skalou SEIS a emocionalnou sebatc¢innostou
a EI ako schopnostou. Na zistovanie EI ako ¢rty pouzili modifikovanu 41 polozkovt verziu SEIS.
Na meranie emociondlnej sebaucinnosti pouzili vlastnu metodiku pod nazvom ESE-GP, ktora
vychadza z Petridesovho dotaznika TEIQue-SF. Na zistovanie EI ako schopnosti pouzili test
SIT-EMO (Situacional Test of Emotional Understanding, MacCann a Roberts, 2008). Vyskum
bol realizovany na vzorke 86 Studentov oSetrovatel'stva. Medzi SIT-EMO a SEIS a SIT-EMO
a ESE-GP neboli preukazané Ziadne signifikantné stivislosti. Metodiky SEIS a ESE-GP boli
v stredne silnom vz4jomnom vztahu (r=0.47, p<0.01). Aj napriek ur¢itému prekryvaniu autori
konstatuju ich Specifickost’ a vyznamné diferencie. Juhasova et. al. (2013) v dalsej studii pri
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pouziti tych istych vyskumnych metodik, nepotvrdili Ziaden signifikantny rozdiel v Grovni EI
(¢rta, schopnost’, emociondlna sebaucinnost’ v procese starostlivosti o geriatrickych pacientov)
u Studentov oSetrovatel'stva (N=86). K obdobnym vysledkom dospeli Snowden, Stenhouse,
Young, Carver, Carver a Brown (2015), ktori taktiez sledovali signifikantné rozdiely v irovni EI
posudzovanej obomi metodikami EI (TEIQue-SF a SEIS) u Studentov oSetrovatel'stva (N=938)
po absolvovani roznych tréningov a Skoleni, priCom sa autori nezaujimali o mieru vzajomnej
komplementarity, pripadne diferencii samotnych metodik.

Vyskumny problém

Vychadzajic z empirickych Stadii, ktoré len zriedkavo a ojedinele pojednévaju
o komplementarite a diferencii dvoch modelov ¢rtovej EI sme sa rozhodli postudit’ komparaénou,
korelacnou a regresnou analyzou vztahy medzi dvomi metodikami ¢rtovej EIl: dotaznikom
TEIQue-SF, Petridesa (2009) a skalou SEIS, Schuttevej (1998) v dvoch réznych vyvinovych
obdobiach: u stredoskoldkov a vysokoskolakov.

Vyskumné otazky

VOI: Existuje signifikantny rozdiel v dosiahnutej globalnej urovni EI posudenej dotaznikom
TEIQue-SF a skélou SEIS u stredoskolakov a vysokoskolakov?

VO2: Existuje Statisticky vyznamny pozitivny vztah medzi globalnou troviiou EI zo Skaly
SEIS a z dotaznika TEIQue-SF u stredoskolakov a vysokoskolakov?

VO3: Do akej miery je mozné predikovat’ globalnu uroven ¢rtovej EI zo skaly SEIS globalnou
uroviou crtovej EI a jej faktormi z dotaznika TEIQue-SF u stredoskolakov a vysokoskolakov?

Vyskumny subor

Pracovali sme s dvomi vyskumnymi subormi, ktoré boli ziskané prilezitostnym a dostupnym
vyberom. Prvy vyskumny stubor tvorilo 154 stredoSkolakov. Priemerny vek respondentov bol 17.7
roka (SD=0.47). Vo vyskumnom subore boli prevazne zastipené Zeny (66%). Druhy vyskumny
subor tvorilo 138 vysokoskoldkov z Univerzity Mateja Bela z troch fakult: Pedagogicka fakulta,
Filozofickéd fakulta a Fakulta prirodnych vied. Priemerny vek respondentov bol 21.52 roka
(SD=1.81). Vyskumny subor taktiez nebol vyvazeny z hladiska pohlavia, prevazovalo opédtovne
zenské pohlavie (77% Zeny, 17% muZi, 6% neuviedlo svoje pohlavie).

Vyskumné metody

Na posudzovanie ¢rtovej EI sme pouzili:

Schutteovej Skalu SEIS, ktoré je opisand v teoretickej Casti prace. Aj napriek tomu, ze autorke
sa podarilo extrahovat’ tri faktory faktorovou analyzou, ktora vSak vysvetlovala len nizku mieru
variability (okolo 20% celkovej variability in Schutte et al., 1998), tak odporuca pracovat’ so Skalou
ako s metodikou posudzujucou homogénnym konstruktom crtovej EI, o umoziuje vycislit’ len
celkové globalne skore EI. Autori (Pérez, Petrides, & Furnham, 2007) uvadzaju Cronbachovo alfa
tejto Skaly v roznych studidch od 0.70 az po 0.85. Nami posudena reliabilita v zmysle vnatornej
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konzistencie Skaly SEIS (split-half odhad reliability: pre cely subor (N=313): rxx=0.92 (0.91 pre
zeny, 0.94 pre muzov; Cronbachovo alfa pre cely stibor: a=0.94 /0.94 pre zeny; 0.93 pre muzov/)
taktiez dosahuje vysoko akceptovate'né hodnoty.

Nami overenu slovensku verziu kratkej formy TEIQue-SF (Trait Emotional Intelligence
Questionnaire —Short Form) autora K.V. Petridesa, ktora je urCend na meranie globalnej urovne
¢rtovej EI (Styri faktory len orientaéne) u adolescentov od 13 rokov az po neskort dospelost.
Postdena reliabilita v zmysle vnatornej konzistencie (split-half odhad reliability: pre cely stibor
(N=313): r_=0.85 (0.86 pre Zeny, 0.82 pre muzov; Cronbachovo alfa pre cely subor: a=0.83 /0.83
pre zeny; 0.82 pre muzov/) dosahuje vysoko akceptovatel'né hodnoty.

Vysledky vyskumu

Deskriptivne ukazovatele sledovanych premennych na subore stredoskolédkov a vysokoskolakov
su prezentované v tabulke 1. Na zaklade opisnych charakteristik tvaru rozdelenia (koeficienty
Spicatosti a strmosti) konStatujeme, Ze sa jedna o normalne rozdelenie premennych v obidvoch
vyskumnych stiboroch, ¢o nas opraviiuje pouzit’ parametrické testy pri napliiani vyskumnych
cielov.

Tab. 1 Deskriptivne ukazovatele premennych u stredoskolakov (N=157) a vysokoskolakov (N=138)
Stredoskolaci (N=157) Vysokoskolaci (N=138)
Min Max M SD Sik. St | Min Max M SD Sik Str.

Wellbeing 233 7.00 523 1.04 -0.76 0.12| 2.67 7.00 5.38 0.88 -0.52 0.01
Sebakontrola | 1.50 6.33 4.40 0.89 -0.44 0.00| 1.83 6.67 4.42 0.84 -0.55 0.31
Emocionalita | 1.63 6.38 4.97 0.84 -0.72 0.92] 3.13 6.75 5.37 0.76 -0.76 0.29
Sociabilita 217 6.83 476 1.00 -0.25 -0.51| 2.33 6.50 4.56 0.80 -0.09 0.19

Globalna
uroven EI

TEIQue-SF

2.73 6.03 485 0.64 -047 021 3.27 6.00 491 0.61 -0.31 -0.26

7)) ,
= | Globalna 258 4.82 3.60 039 008 038| 1.73 3.85 279 041 -026  0.02
«n |uroven EI
Parovy t-test 34.62 53.99
Cohenov
Lindex 2.36 4.08
$<0.05 " p<0.01 *"p<0.001

Komparaéna analyza prostrednictvom parového t-testu poukdzala na vysoko vyznamnu
silu rozdielov v globalnej trovni ¢rtovej EI zo Skéaly SEIS a z dotaznika TEIQue-SF v oboch
vyskumnych stiboroch v prospech vyssej irovni EI postidenej dotaznikom TEIQue-SF. Posudenie
vecnej vyznamnosti rozdielov Cohenovym ukazovatelom vel'kosti i€inku (effect size) poukazuje
na velky vecny rozdiel (d>0.80 in Cohen, 1988) v globalnej urovni ¢rtovej EI posudzovanej
dvomi metodikami ¢rtovej EI.
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Parametrickou korela¢nou analyzou, Pearsonovym korela¢nym koeficientom sme zistili smer
a silu vztahov faktorov a globalnej urovne crtovej El z dotaznika TEIQue-SF a globalnej urovne
EI zo skaly SEIS. Vyskumné zistenia uvadzame v tabulke 2.

Tab. 2 Korela¢na analyza faktorov a globalnej tirovne EI z dotaznika TEIQue-SF a globalnej tirovne zo
Skaly SEIS u stredoskolakov a vysokoSkolakov

Stredoskolaci VysokoS$kolaci
(N=157) (N=138)
1
El (SEIS)
(TEIQue-SF) Globalna ¢rtova EI
Well-being 0.55™ 0.58"™
>
§ Sebakontrola 0.35" 0.40""
E Emocionalita 0.50™ 0.52™
Sociabilita 0.51™ 0.44™
Globalna értova EI 0.72" 0.66"

p<.05 "p<.0I""p<.001

KonStatujeme, Ze sa preukazali medzi vSetkymi faktormi a globalnou uroviou ¢rtovej EI
z dotaznika TEIQue-SF a globalnou uroviou EI zo skaly ¢rtovej EI ako u stredoskolakov tak aj
u vysokoskolakov tesné signifikantne vyznamné pozitivne suvislosti (0.35<r<0.58). NajtesnejSie
vstupovala do vysoko signifikantného pozitivneho vztahu (p<.001) globalna urovei ¢rtovej EI
z dotaznika TEIQue-SF s globalnou uroviou EI zo skaly SEIS (0.66<r<0.72).

Komplementaritu posudzovania ¢rtovej EI oboma metodikami ¢rtovej EI u stredoskoldkov
a vysokoSkoldkov sme zistovali i prostrednictvom linearnej regresie pre zavisli premennu
globalna urovenn El zo Skaly SEIS a nezévislou premennou bola globalna uroven c¢rtovej EI
z dotaznika TEIQue-SF, kde vysledky pre stredoskoldkov prezentujeme v tabulke 3 a 4 a pre
vysokoskolakov v tabul’ke 5 a 6.

Tab. 3 Linedrna regresia u stredoskolikov

Model] R | R® |Rladjust| F p ko’:gtc*i‘;n ot P
1 [o72] o052 ] o052 [16721] 000 | 072 | 12.93 | 0.000
R-koeficient viacnasobnej korelacie F — hodnota pre celkovy F-test
R’ — index determindcie p — signifikancia pre cely F-test
R’adj. — adjustovany index determindcie t = hodnota t-testu
P = Standardizovany regresny koeficient beta p = Statisticka vyznamnost' t=testu

Potvrdili sme, Ze globalna uroven EI merand Skalou SEIS je predikovana a vysvetlovana
52% variability globalnej urovne ¢rtovej EI meranej dotaznikom TEIQue-SF (¥ (1,153)=167.21,
p=<.001) na hladine vyznamnosti p<.001. Adjustovany index determindcie korigujuci vplyv poctu
prediktorov a vel'kost’ indexu determindcie neznizil vysvetlitelnt1 variabilitu globdlnej tirovne
¢rtovej El zo Skaly SEIS. Odhady regresnych koeficientov pre zavisli premennt globalna ¢rtova
EI zo Skaly SEIS prezentujeme v tabul’ke 4.
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Tab. 4 Odhady regresnych koeficientov pre zavisli premenni globalnu ¢rtova EI zo skaly SEIS
u stredoskolikov

Mode,l 5 ) Bet.a- ¢ p Parciz’,llole
Globalna ¢rtova EI zo SEIS koeficienty korelacie
1 (konstanta) 8.68 0.000
Well-being 0.32 5.02 0.000 0.38
Sebakontrola 0.08 1.33 0.187 0.11
Emocionalita 0.33 5.64 0.000 0.42
Sociabilita 0.32 5.38 0.000 0.40

Viacnasobnou regresnou analyzou sme zistili, Ze tri faktory (well-being, emocionalita,
sociabilita) z dotaznika TEIQue-SF predikuja globalnu ¢rtova EI zo Skaly SEIS na hladine
vyznamnosti p<0.001. KonStatujeme, Ze tieto tri faktory zostali v stredne silnom pozitivnom
vztahu (0.38<r<0.40) s globalnou uroviniou ¢rtovej EI zo Skaly SEIS aj po kontrole ostatnych
faktorov.

Analogicke statistické analyzy sme realizovali aj vo vysokoskolskom stbore.

Tab. 5 Linearna regresia u vysokoskolakov

2 -
Model] - R R? ad?ust. P kolzfeitc?ent P
1| 066 | 043 | 043 [104.09[ 0.000 | 066 | 10.20]0.000
R-koeficient viacnasobnej korelacie F — hodnota pre celkovy F-test
R? — index determindcie p — signifikancia pre cely F-test
R’adj. — adjustovany index determindcie t = hodnota t-testu
S = Standardizovany regresny koeficient beta p = Statistickd vyznamnost t=testu

Potvrdili sme, ze globalna uroven EI merana skdlou SEIS predikuje a vysvetl'uje 43%
variability globélnej trovne ¢rtovej EI meranej dotaznikom TEIQue-SF (F (1,137)=104.09,
p<.001) na hladine vyznamnosti p<.001. Odhady regresnych koeficientov pre zavislii premenna
globalna ¢rtova EI zo skaly SEIS vo vysokoskolskom stubore st uvedené v tabul’ke 6.

Tab. 6 Odhady regresnych koeficientov pre zavisli premenni globalnu ¢rtova EI zo §kaly SEIS
u vysokoskolakov

Mode,l 5 ) Bet.a- ¢ p Parciz'}ll.le
Globalna ¢rtova EI zo SEIS koeficienty korelacie
1 (konstanta) 1.91 0.058
Well-being 0.33 4.06 0.000 0.33
Sebakontrola 0.06 0.73 0.467 0.06
Emocionalita 0.32 4.52 0.000 0.37
Sociabilita 0.20 2.79 0.006 0.24

Opitovne sme potvrdili, Ze tri faktory (well-being, emocionalita, sociabilita) z dotaznika
TEIQue-SF predikuji globalnu ¢rtova EI zo Skaly SEIS na hladine vyznamnosti p<0.01.
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KonStatujeme, Ze vo vyznamnom vztahu s globalnou uroviiou ¢rtovej EI zo skaly SEIS zostali
len faktor well-being a emocionalita (0.33<r<0.37) po kontrole ostatnych faktorov.

Diskuze a zavery

VOI: Existuje signifikantny rozdiel v dosiahnutej globalnej trovni EI posudenej dotaznikom
TEIQue-SF a 8kéalou SEIS u stredoskolakov a vysokoskolakov?

Vysledky komparacnej, korelacnej 1 regresnej analyzy poukazuji na to, ze nami skimané
dve metodiky koncipované ako dva modely ¢rtovej EI sa vzdjomne signifikantne prekryvaja
(43-52%) analogicky v oboch vyskumnych suboroch, tj. nase zistenia poukazuju na to, Ze je
mozné predikovat’ globalnu uroven ¢rtovej EI zo Skaly SEIS globalnou uroviiou ¢rtovej EI a jej
faktormi z dotaznika TEIQue-SF u stredoskolakov ako aj u vysokoskolakov (VO3). Poukazujeme
tak na vyznamnua vzajomna komplementaritu dvoch modelov ¢rtovej EI, kde bol preukazany
vysoko vyznamny silny vztah globalneho skore EI z dotaznika TEIQue-SF a globalneho skore
EI zo skaly SEIS (VO2). Pozoruhodnym zistenim je skuto¢nost’, ze v oboch pripadoch tri faktory
(well-being, emocionalita, sociabilita) z TEIQue-SF zostali signifikantnymi stredne silnymi
prediktormi globalnej irovne ¢rtovej El zo skaly SEIS. Dalo sa ocakévat, Ze faktor sebakontroly
nezostane jej signifikantnym prediktorom, pretoze v povodnom modeli Mayera a Saloveya (1990)
je reprezentovany len v podobe regulécie emocii, ale v Petridesovom modeli je SirSie koncipovany
ako faktor zachytavajtci stupeil kontroly impulzov a tuzob, regulovania ¢i zvladania zataze
a stresu, nie len samotnych emocii. Ostatné tri prediktory preukazuju relativne vyznamna mieru
prekryvania s pévodnou konceptualizaciou EI 1 ostatnych teoretickych vychodisk autora dotaznika.
Taktiez Petrides, Pérez-Gonzalez a Furnham (2007) preukazali suvislost’ oboch modelov, ¢im
oba vyskumy potvrdzuju predpoklad o vSeobecnej existencii tedrie ¢rtovej El, ktora umozni
interpretaciu zisteni dosiahnutych pomocou akéhokol'vek z dotaznikov ¢rtovej EI. Gardner
a Qualter (2010) na zaklade korela¢no-komparac¢nych analyz troch model ¢rtovej EI (TEIQue vs.
SEIS vs. MEIA) konStatuja, Ze dotaznik TEIQue bol najlep$im prediktorom vo vztahu k viacerym
psychologickym kritériam (k agresivite, hnevu, hostilite, socialnej izoléacii, porucham prijmu
potravy, alkoholovej zavislosti, Stastiu, Zivotnej spokojnosti) v porovnani so Schuttovej skalou EI
a s Mnohodimenzionalnym dotaznikom na meranie EI (Gardner, & Qualter, 2010). Vyskumnici
analyzujuci Petridesov model ¢rtovej EI zdoraziiuju, ze prave dotazniky radu TEIQue umoziiuju
konstrukt ¢rtovej EI najviac izolovat' v pétfaktorovom priestore osobnostnych premennych
(Petrides, 2001; Kaliska, & Kalisky, 2016).

Na druhej strane sme sa v prvej vyskumnej otazke pytali na rozdiely v dosiahnutej globalne;j
urovni EI posudenej dotaznikom TEIQue-SF a Skalou SEIS u stredoskoldkov a vysokoskolakov
a moze potvrdit’ vysoko vyznamnu silu rozdielov v globalnej urovni ¢rtovej EI zo skaly SEIS
a z dotaznika TEIQue-SF v oboch vyskumnych suboroch v prospech dosiahnutej vyssej trovni
EI posudenej dotaznikom TEIQue-SF (Co sa potvrdilo i posiidenim vecnej vyznamnosti, ktora
preukazala vel'ky vecny rozdiel medzi sledovanymi premennymi /VO1/). Explanacia vzéjomne]
diferencie tak poukazuje na existujuce rozdiely, ¢o indikuje isté Specifikd oboch modelov.
Ostava vysvetlit’ vysSiu (€1 uz Statisticku alebo vecnll vyznamnost’) globalnu uroven ¢rtovej EI
z dotaznika TEIQue-SF oproti skéale SEIS u oboch vyskumnych stiborov. Vysvetlenie pontka ich
odlisné teoretické ukotvenie, kde Mayer a Salovey zachytavali vo svojom modeli len zakladné
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emocionalne stratégie, pricom Petridesov model vychadza z preciznejSej, hlbsej a komplexnejsej
vychodiskovej analyzy zachytavajucej viacero apektov stvisiacich nielen s rozpoznavanim emocii
a sebapercepciou emocionalneho prezivania, ale aj zachytava aspekty stivisiace s emocionalnymi
dispoziciami osobnosti jednotlivca. Petrides a Furnham (2000) taktiez poukazuju na diskrepaciu
v koncipovani samotnej Skaly, kde autorka vychddza z modelu Mayera a Saloveya (1990) a pritom
popiera faktorovi multidimenzionalne podmienent Strukturu konstruktu EI (EFA potvrdila
existenciu troch faktorov vysvetl'ujuc 20% variability in Schutte et al., 1988; naproti EFA in
Petrides, Furnham, 2000 potvrdila Styri faktory s 40,4% variabilitou).

Sumarizujeme, ze modely EI ako ¢rty nie st Gplne kompatibilné, tj. existuju medzi nimi
aj isté diferencie. A tak nase odporucanie by bolo, Ze je potrebné do budicna konceptuédlne
zjednotit’ a nasledne empiricky verifikovat' jeden komplexny model ¢rtovej EI vychadzajuci
z teoretickej analyzy, operacionalizovany psychometricky validnym a reliabilnym nastrojom,
ktory by zachytaval vSetky podstatné a signifikantné faktory, ktoré determinuji prave model
¢rtove] emocionalnej inteligencie.
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