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Abstrakt Kvalita Skolského a uclitel'ského lider§ipu vyznamne ovplyviiuje ochotu
a schopnost uditelov implementovat nové Skolské programy. Skiimanie fidelity imple-
mentdcie programov z pohladu trovne uditel'ského lider§ipu umoziiuje porozumiet ne/
dspesnosti naplnenia cielov programov. Cielom §$tiidie bolo skiimat efekt eurépskeho
programu univerzalnej prevencie uZivania navykovych litok Unplugged a kvality jeho
implementdcie na fajcenie, ktoré uddvali $kolaci bezprostredne po implementdcii progra-
mu. Skolska randomizovan4, kontrolovana $ttidia programu bola realizovani medzi 1420
$koldkmi. Vysledky preukazali konzumdciou alkoholu moderovany efekt programu, efekt
pretestu, expozicie programu, senzitivity (vyhladivanie nového) na pravdepodobnost
Skoldkmi udavaného fajcenia. Hodnotenie efektivnosti programov prevencie realizova-
nych v $kolskej praxi z pohladu fidelity, kvality implementdcie programov a ucitel'ského
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lider$ipu, precizuje naroky kladené na vedenia $kdl v oblasti persondlneho a organizac¢né-
ho zabezpecCenia aktivit prevencie.

Kltacéové slova fajcenie, konzumacia alkoholu, program Unplugged, fidelita, $kolaci.

Abstract Monitoring the effectiveness and quality of implementing data-based preven-
tion interventions in real life is a challenge for researchers, teachers and leaders of these
programs alike. Qualitative implementation indicators of school-based drug prevention
programs are related to the extent to which teachers are prepared to serve as program
leaders for their pupils during the implementation phase, how ready they are to cooperate
with the school community and reach the goals of prevention programs with the support
of their schools. Furthermore, exploration of program implementation fidelity focused on
the leadership of the teachers would allow greater insight into the successes and failures
of reaching the goals of the respective prevention programs.

The aim of this study was to explore the effectiveness of the Unplugged program and
quality of its implementation (exposure, sensitivity) on smoking as reported by school
children. This was analysed immediately after implementing the program within a Sol-
omon four group design. A school randomized control trial using the Unplugged pro-
gram was carried out among schoolchildren at 24 primary schools. Twelve schools were
assigned to the experimental group (EG, n = 798, n = 401ES nopretest py = 397EG pretesty while
another 12 schools were assigned to the control group (CG, n = 622, n = 298¢ nopretest py =
333cGpretesty The mean age of the schoolchildren was 13.5 years, SD = 0.59; 47.5 % girls. The
sample consisted of 1420 schoolchildren in total. The data collection was carried out im-
mediately before implementing the program (experimental and control group with a pre-
-test) and then in all the groups immediately after implementation. The consumption of
alcohol and smoking during the last 30 days (Hibbel et al., 2012) was dichotomized for the
purposes of a binary logistic regression in the analysis. Exposure was measured by the
attendance of the program lessons (there were 12 lessons in total). Sensitivity (experience
of school children with the program) was assessed by the scale YES 2.0 (Youth experience
survey; Hansen & Larson, 2005) which was adapted for the purposes of this study (Ste-
fanidkova, 2020).

The results have not supported a direct effect of the Unplugged program on smoking
among schoolchildren. However, the results have shown a moderated effect of alcohol use
on smoking. 30.8 % of schoolchildren in the control group and 19.6 % of schoolchildren in
the experimental group reported both smoking and alcohol use immediately after imple-
menting the program. Alcohol use increased the chance of smoking by 15 times. The effect
of a pre-test on smoking was statistically significant and the inverted value of OR showed
a double increase in the probability of smoking when the groups without and with a pre-
-test were compared. The effect of the Unplugged program on smoking in schoolchildren
was not found to be moderated by the pre-test. A lower level of exposure increased the
probability of reported smoking immediately after implementing the program. Finally, an
effect was found regarding a higher level of novelty seeking on the probability of smoking
among the schoolchildren who had taken part in the Unplugged program.
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The results support the importance of considering the co-occurrence of smoking and
alcohol consumption. They further bring attention to the importance of exposure to pre-
vention activities in relation to program effectiveness as well as the importance of the ef-
fect of a pre-test.

The findings further show that the dimension of novelty seeking is a great challenge for
teachers in the context of drug use prevention programs and that it is important to support
this dimension in a protective manner. Finally, an evaluation of the effectiveness of preven-
tion programs carried out in schools which focuses on fidelity, quality of implementation
and teachers’ leadership, clarifies and refines the requirements for school administrations
regarding the personal and organizational support needed for prevention activities.
Keywords smoking, alcohol consumption, the Unplugged program, fidelity, schoolchil-
dren.
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Pretrvavajuca literdrne akcentovana potreba sledovania efektu a kvality implementacie
na dokazoch zaloZenych preventivnych intervencii je vyskumnou vyzvou osobitne vo
vztahu k programom realizovanym v redlnych podmienkach (Ferrer-Wreder et al., 2010;
Fernandez-Martinez et al., 2021; Spoth et al., 2007), vyzvou pre ucitelov, lidrov $kol-
skych programov prevencie uZivania nivykovych latok. U¢itel'sky lider je lidrom nielen
Skolskej triedy, pracuje nad ramec svojich povinnosti, prispieva a stotoziiuje sa so $kol-
skou komunitou, komunitou kolegov, ulitelov, Ziakov, komunitou $kolského lider$ipu,
rodicov, ovplyviiuje a podporuje kvalitativny rozvoj edukacnej praxe, Skolskej klimy
a preberd zodpovednost za vysledky svojho lider§ipu (Katzenmeyer & Moller, 2009;
Nguyen et al., 2019). Kvalita $kolského lider$ipu, v zmysle riadiacich pracovnikov skoly
(Sollarova et al., 2019), ako aj socidlno-psychologickych charakteristik skolskej komunity,
vyznamne ovplyviiuji ochotu a schopnost u¢itelov implementovat nové $kolské progra-
my (Stein et al., 2008). Z hladiska fidelity implementdcie Skolskych programov prevencie
uzivania drog su doleZité otdzky suvisiace s pripravenostou ucitelov viest Ziakov pocas
realizicie programu, spolupracovat so $kolskou komunitou, napiiiat ciele programov
prevencie s podporou vedenia $koly. Naro¢nou tlohou riaditelov $kél je identifikicia
ucitel'skych lidrov Skolskych programov prevencie, vyznacujicich sa kompetenciou,
spolahlivostou a priatel'skym, citlivym pristupom (Katzenmeyer & Moller, 2009), chariz-
mou, vnttornou motiviciou (Paskova, 2021).

Hodnotenie kvality implementacie programov zameranych na prevenciu a podpo-
ru zdravia umoziluje porozumiet tomu, ¢i a preCo boli programy uspesné alebo nie.
Hodnotenie procesu implementicie programov umoziuje objasfiovanie tzv. Ciernej
skrinky prebiehajticich procesov implementicie programov a indikitorov ich efektiv-
nosti (Hansen, 2014; Lynas & Hawkins, 2017; Saunders et al., 2005). Fidelita (integrita)
implementdcie programu predstavuje zavedenie programu do praxe v stilade s p6vodnym
zamerom autorov programu (Dusenbury et al., 2003). Fidelita implementdacie progra-
mov prevencie uzivania nidvykovych litok je asociovana s behaviordlnymi vysledkami,
ofakdvanymi pozitivhymi zmenami spravania, so zniZzenim pravdepodobnosti $koldkmi
udavaného uZzivania drog (Dane & Schneider, 1998). Podkladom sledovania fidelity imple-
mentdcie Unplugged programu medzi slovenskymi §koldkmi boli literdrne zname dimen-
zie fidelity, a to: 1) adherencia (vernost s akou bol program realizovany, implementovany
v stlade so zdimermi autorov programu); 2) expozicia (miera, s akou bola cielova skupina
vystavend intervencii, napriklad rozsah absolvovanych preventivnych aktivit); 3) zapo-
jenost (senzitivita, angazovanost, hodnotenie programu $koldkmi); 4) kvalita realizicie
(kompetencia realizitorov programu, tzn. ucitelov ai.); 5) odliSnosti programu (rozma-
nitost, $pecifikd) (Dane & Schneider, 1998; Dusenbury et. al., 2003; Saunders et al., 2005;
Stefatiakova, 2020). Doteraz publikované vysledky preukézali vysokii tiroveri naplnenia
cielov programu Unplugged (Stefatidkovd, 2020). Utitelia udavali dodrziavanie podmie-
nok implementdcie, realiziciu programu v stilade s manudlom, vysokd droven vlastnej
Specifickej sebatcinnosti a presvedcenia o efektivnosti programu v prevencii uzivania
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navykovych latok, realiziciu programu s pozitivne vnimanym postojom vedenia $kol
a kolegov (ucitelov) k programu (Stefatidkovd, 2020). Dal3imi sledovanymi dimenziami
fidelity implementdcie Unplugged programu medzi slovenskymi §koldkmi bola expozicia
a senzitivita. Vysledky preukdzali vysokd irover expozicie a priemernu tirovern senzitivi-
ty vo vztahu k pozitivnym skiisenostiam $koldkov z absolvovania programu a zistend bola
aj nizka tiroveri negativnych skiisenosti $kolikov z absolvovania programu (Stefanidkova,
2020). Expozicia patri k najdoleZitejSim a najcastejSie sledovanym dimenzidm fidelity
implementécie a dimenzia senzitivity, angaZovanosti Skolakov (Fernandez-Martinez et al.
2021; Ferrer-Wreder et al., 2010; Rojas-Andrade & Bahamondes, 2019; Spoth et al., 2007),
osobitne so zameranim na hodnotenie programu $kolikmi, je menej sledovanou dimen-
ziou (Hansen et al., 2019; Pettigrew et al., 2015). Cielom $tiidie bolo skimat kritkodoby
efekt expozicie a dimenzii senzitivity Unplugged programu na fajéenie $koldkov, ako
behavioralny indikator efektivnosti Unplugged programu. Uvedeny ciel reflektuje akcen-
tovanti potrebu orientécie vyskumnej pozornosti na vztah medzi fidelitou a vyslednymi
indikdtormi efektivnosti programov (Ferrer-Wreder et al., 2010; Schaap et al., 2018).

Vyskumné ciele

1. Sktimat efekt Unplugged programu bezprostredne po jeho implementacii na fajce-
nie $koldkov v Solomonovom experimentdlnom dizajne $tyroch skupin. Skimat,
¢ije uvedeny efekt Unplugged programu moderovany pre-testom, rodom a konzu-
méciou alkoholu $koldkov.

2. Skiimat efekt hodnotenia Unplugged programu $koldkmi experimentéilnej skupiny
na fajCenie, ktoré udavali bezprostredne po implementacii programu.

Vyskumny dizajn

Eurdépsky program prevencie uzivania navykovych laitok Unplugged vychidza z ,Modelu
komplexného vplyvu socidlneho prostredia“ (Faggiano et al., 2008). Cielovou skupinou
programu su dospievajici vo veku 12 aZ 14 rokov, pretoze prave v tomto veku zacinajd
experimentovat s drogami, hlavne s tabakom a alkoholom. Preventivny program je reali-
zovany v priebehu vyucovacieho procesu, ma interaktivny charakter a je zacieleny na
prevenciu uzivania ndvykovych litok (najmai fajcenia, uZivania alkoholu a marihuany)
prostrednictvom rozvoja intrapersondlnych a interpersonalnych sposobilosti.
Unplugged bol implementovany na dvandstich slovenskych zdkladnych $kolich
u siedmakov v $kolskom roku 2017/2018 v priebehu mesiacov oktéber - februar. Realiza-
tormi programu boli uéitelia vybranych $kdl, ktori absolvovali interaktivne vzdeldvanie
nevyhnutné na pricu s programom Unplugged. V ramci tohto vzdeldvania boli uditelia
oboznameni s metodikou Unplugged, s principmi programu a so zasadami prace so skupi-
nou. Okrem toho mali mozZnost vyskdsat si jednotlivé lekcie z pozicie lektora aj z pozicie
Ziaka. DOraz bol kladeny na odbornd pripravu ucitelov vo vztahu k témam jednotlivych
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lekcii a rozvoj socidlno-psychologickych spésobilosti ufitelov interaktivneho vedenia
Ziakov.

Overovanie efektivnosti programu Unplugged prebiehalo v dizajne Solomonovho
modelu $tyroch skupin: jedna experimentdlna a jedna kontrolnd skupina absolvovali
pre-test a jedna experimentdalna a jedna kontrolna skupina neboli vystavené pretestova-
niu. Tento typ experimentalneho dizajnu bol pouzity na kontrolu mozného vplyvu pretes-
tovania na vysledky intervencie (Braver & Braver, 1988).

Vyskumny subor

Do vyskumu bola zaradena reprezentativna vzorka 24 zikladnych $kol. Vzorka bola vybe-
rand stratifikovanym nahodnym vyberom z Registra $kol a Skolskych zariadeni Slovenskej
Republiky, Ustavu informdcii a prognéz $kolstva (www.uips.sk). Kritériami pre stratifiko-
vany ndhodny vyber boli: kraj (vychodné, stredné, a zipadné Slovensko) a velkost obce
(kategérie: 0-4 999 obyvatelov; 5000-9 999;10 000-19 999; 20 000-49 999; 50 000-99 999;
100000 a viac obyvatelov). 12 §kol bolo zaradenych do experimentdlnej skupiny (ES,
n = 798, n = 4015Sbezpretestu y = 3g7ESspretestom) 3 19 kbl bolo zaradenych do kontrolnej skupiny
(KS, n = 622, n = 298KSbezpretestu ) — 333KSspretestom) Y kazdej Skole sa vyskumu zii¢astnili trie-
dy 7. ro¢nika. Priemerny vek $koldkov bol 13,5 roka, SD = 0,59; 47,5 % diev¢at. Vyskumnu
vzorku Stidie sumadrne tvorilo 1420 Skoldkov. Zber dat bol realizovany bezprostredne pred
implementdciu programu (T1, experimentdlna a kontrolnd skupina s pre-testom) a vo
vSetkych skupindch bol ndsledne zber dit realizovany bezprostredne po implementacii
programu (T2). Utast $koldkov vo vyskume bola podmienena sithlasom rodic¢ov. Realiza-
cia vyskumu bola schvélena Etickou komisiou UPJS.

Vyskumné metodiky

Konzumadcia alkoholu a fajéenia cigariet $koldkov za poslednych 30 dni bola merané
prostrednictvom poloZiek: ,,Ako Casto (ak vdbec) si faj¢il(a) cigarety / pil(a) alkohol
za poslednych 30 dni?“ Polozky boli hodnotené na 4-bodovej $kile: 1 = vobec nie; 4 = 5
alebo viackrat (Hibbel et al., 2012). Pre potreby logistickej regresie boli uvedené premenné
dichotomizované (0 = aniraz, 1 = raz alebo viac raz).

Indikatory fidelity:

Expozicia (Géast cielovej skupiny) bola sledovand po¢tom absolvovanych lekcii. Pocas
zberu dat kaZzdy Skoldk uviedol pocet lekcii Unplugged, ktoré absolvoval (max. 12 lekcii).

Senzitivita (skiisenost Ziakov s programom) bola skiimand prostrednictvom $kily
YES 2.0 (Youth experience survey; Hansen & Larson, 2005), ktora bola pre potreby skiima-
nia fidelity Unplugged modifikovana (podrobny prehl'ad zmien ako aj vysledky analyzy
priméarnych komponentov [PCA] st uvedené v $tidii Stefatidkovd, 2020). Vysledni $kalu
tvorilo sedem dimenzii, pricom pit z nich reflektuje pozitivnu a dve negativnu skisenost
Ziakov s programom:
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- intrapersondlne zrucnosti (emoc¢na regulacia, kognitivne zrucnosti, rieSenie problé-
mov): 11 poloziek, Ca = 0,894;

- interpersondlne zrucnosti (skupinové zrucnosti, prosociilne normy): 9 poloZiek,
Ca =0,868;

- wvyhladdvanie nového (skimanie vlastnej identity, stanovovanie cielov): 8 poloZiek,
Ca = 0,860;

- integrdcia s autoritou (vztahy a komunikicia s ucitelom a rodi¢mi): 4 polozky,
Ca =0,853;

- integrdcia s rovesnikmi (rovesnicke vztahy): 5 poloziek, Ca = 0,751;

- socidlne vylicenie (skiisenost s vyli¢enim pocas programu): 5 poloziek, Ca= 0,797;

- negativne vplyvy (navadzanie spoluziakmi na uzivanie ndvykovych litok pocas
programu): 3 polozky, Ca= 0,862.

Respondenti mali na vyber zo $tyroch moznosti odpovedi od 1 = vobec do 4 = dno, urcite.
Vyssie hodnoty v kazdej dimenzii indikuji vyssiu troveil hodnotenia.

Analyza dat

Vysledky boli spracované chi-kvadrat testom a bindrnou logistickou regresiou (BLR)
v SPSS verzia 25.

Vysledky vyskumu

Efekt Unplugged programu na fajéenie skolakov. Solomonov experimental-
ny dizajn Styroch skupin

Model BLR fajenia $koldkov po implementdicii programu Unplugged (T2) (Tabulka 1)
bol Statisticky vyznamny ¥2(5) = 94,489, p < 0,001. Model vysvetloval 19,3 % (Nagelker-
ke R Square) variancie fajéenia Skoldkov, klasifikoval 91,5 % pripadov. Vysledky BLR
nepreukdzali priamy efekt programu na fajCenie $koldkov, ale preukdzali konzumadciou
alkoholu moderovany efekt programu na fajéenie Skolakov bezprostredne po implemen-
tacii programu. 30,8 % Skoldkov kontrolnej skupiny a 19,6 % $koldkov experimentalnej
skupiny uddvalo po implementacii programu aj fajéenie, aj konzumadciu alkoholu (Tabul-
ka 2). Vysledky BLR preukdazali, Ze konzumadcia alkoholu udavana skolakmi aZ 15-ndsobne
zvySovala pravdepodobnost fajéenia po implementécii programu (Tabulka 1).

Efekt pretestu na fajcenie Skoldkov po implementdicii programu bol Statisticky
vyznamny a invertovana hodnota OR preukazala, Ze takmer dvojndsobne narasta pravde-
podobnost fajCenia, ktord uddvali $koldci v skupine bez pretestu v porovnani so skupinou,
ktord zber dat absolvovala s pretestom (Tabulka1). Vyssie percento $koldkov s / bez pretes-
tu kontrolnej skupiny (bez Unplugged programu) aj experimentalnej skupiny (s Unplu-
gged programom) neudavalo fajéenie. Statisticky vyznamne vyssie percento $koldkov
iba experimentdlnej skupiny s pretestom neudavalo faj¢enie (Tabulka 3). Vysledky BLR
prekazali, Ze efekt Unplugged programu na fajcenie Skoldkov po implementdcii programu
nebol moderovany pretestom (Tabulka1).
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Tabul'ka 1
Model bindrnej logistickej regresie fajCenia Skoldkov bezprostredne po implementdcii Unplugged programu
v Solomonovom experimentdlnom pldne Styroch skupin

" 95 % C.I.for EXP(B)
Premenné q
OR Lower Upper Sig.
nie referencna
Program Unplugged absolvovany "
ano 1,578 0,757 3,289 0,223
nie referencna
Pretest realizovany
ano 0,520 0,323 0,839 0,007
chlapci referen¢na
Rod U
dievcata 1,655 1,037 2,641 0,035
) nie referen¢na
Konzumadcia alkoholu ™ 5
ano 15,052 7,057 32,107 <0, 001
A~y T2
Konzumadcia alkoholu ™ x Program 0336 0,128 0,877 0,026

Unplugged

Pozn. OR = odds ratio, CI = confidence interval; Statisticky nevyznamné interakcie boli z analyz
vylucované a prezentovany je iba model BLR so Statisticky vyznamnou interakciou; T2 = zber dat
bezprostredne po implementdcii Unplugged programu

Tabulka 2
Fajcenie a konzumdcia alkoholu bezprostredne po implementdcii Unplugged programu medzi Skoldkmi
kontrolnej skupiny a experimentdlnej skupiny

Kontrolnd skupina Experimentdlna skupina
Fajcenie Fajcenie
nie dno nie ano
nie 350 1 454 3
Konzumécia 97,00 % 3,00 % 95,20 % 4,80 %
alkoholu . 63 28 115 28
ano
69,20 % 30,80 % 80,40 % 19,60 %

Efekt hodnotenia Unplugged programu skolakmi experimentdlnej skupi-
ny na faj¢enie, ktoré udavali bezprostredne po implementacii Unplugged
programu

Model 1 BLR faj€enia, ktoré udavali Skoldci bezprostredne po implementdcii programu
Unplugged (Tabulka 4) s jednou nezavislou premennou (expozicia Unplugged programu)
a tromi kontrolovanymi premennymi (konzumadcia alkoholu po implementécii programu,
rod a pretest) bol Statisticky vyznamny x2(4) = 39,754, p < 0,001. Model vysvetloval 14,5 %
(Nagelkerke R Square) variancie fajcenia skoladkov, klasifikoval 91,6 % pripadov. Vysledky
BLR preukazali efekt expozicie Unplugged programu na fajéenie Skoldkov. NiZ§ia iroven
expozicie (sledovand poc¢tom hodin absolvovanych ciefovou skupinou) zvy$ovala prav-
depodobnost $koldkmi uddvaného fajéenia bezprostredne po implementdicii programu
Unplugged.
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Model 2 BLR fajéenia, ktoré udavali Skoldci bezprostredne po implementdcii progra-

mu Unplugged (Tabulka 4) s nezavislymi premennymi senzitivity (7 faktorov hodno-

tenia Unplugged programu $koldkmi, Tabulka 5) a tromi kontrolovanymi premennymi
(konzumadcia alkoholu, rod, pretest) bol Statisticky signifikantny x2(10) = 46,975, p < 0,001.
Model vysvetloval 27,4 % (Nagelkerke R Square) variancie fajéenia $koldkov, klasifikoval

92,7 % pripadov. Podl'a hodnotenia Unplugged programu $kolakmi, na pravdepodobnost

$koldkmi uddvaného fajéenia po implementacii programu, preukizali vysledky BLR efekt

vyS$$ej drovne vyhladivanie nového (Tabulka 4, 5).

Tabulka 3

Fajcenie Skoldkov bezprostredne po implementicii Unplugged programu v Solomonovom experimentdlnom

pldne Styroch skupin

Kontrolna skupina (bez programu)

Fajéenie $koldkov v Case T2

Experimentdlna skupina (s programom)

Fajlenie $koldkov v ¢ase T2

nie ano nie 4no
203 23 288 36
o nie
o g 89,80 % 10,20 % 88,90 % 11,10 %
"
>
£ 9 212 16 284 16
&5 4no
o 93,00 % 7,00 % 94,70 % 5,30 %
ns x2 (1, n= 624) = 6,072, p=0,014
.21 15 281 24
chlapci
93,40 % 6,60 % 92,10 % 7,90 %
o
e . 19 24 286 28
dievcata
89,10 % 10,90 % 91,10 % 8,90 %
ns ns
: 350 1 454 23
« nie
:g B 97,00 % 3,00 % 95,20 % 4,80 %
5
E rg 63 28 115 28
N &2 dno
§ < 69,20 % 30,80 % 80,40 % 19,60 %

X2 (1, n= 452) = 67,375, p<0,001

x2 (1, n= 620) = 29,819, p<0,001

Pozn. T2 = zber dit bezprostredne po implementacii Unplugged programu; x2 = Chi-kvadrit test

Tabul'ka 4

Efekt hodnotenia Unplugged programu skoldkmi experimentdlnej skupiny na fajéenie, ktoré uddvali

bezprostredne po implementdcii programu Unplugged

Indikatory
fidelity 95 % C.I.for EXP(B)
L. OR Lower Upper Sig.
Expozicia Model 1
0,865 0,752 0,994 0,040
Model 2 OR Lower Upper Sig.
Intrapersonalne_zrucnosti 0,962 0,854 1,083 0,520
Senzitivita
Interpersondlne_zru¢nosti 0,881 0,766 1,013 0,076
Socidlne_vylticenie 1,128 0,965 1,319 0,129
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Vyhladdvanie_nového 1,225 1,081 1,389 0,001
Integricia_s_autoritou 0,880 0,741 1,045 0,144
Integricia_s_rovesnikmi 1,127 0,954 1,330 0,160
Negativne vplyvy 1,037 0,800 1,345 0,784

Pozn. Kontrolované premenné v obidvoch modeloch: konzumadcia alkoholu bezprostredne po
implementdcii programu Unplugged, rod a pretest

Tabulka 5
Hodnotenie Unplugged programu Skoldkmi experimentdlnej skupiny, ktori ne/uddvali fajcenie bezprostredne
po implementdcii Unplugged programu

~ 1 2 3 4 5¢ 6° 7
I

S . n 464 499 517 492 515 515 533
N nie

q:>) Medidn 22 19 7 18 9 11 3
.5 n 45 47 48 39 48 48 49
=, ano

st Medidn 21 18 9 21 9,5 12 3

Pozn.’1 = intrapersondlne spdsobilosti, *2 = interpersondlne spdsobilosti, 3 = socidlne vyliiéenie, 4 =
vyhl'addvanie nového, ’5 = integrdcia s autoritou, ’6 = integricia s rovesnikmi, ’7 = negativne vplyvy,
T2 = zber dit bezprostredne po implementacii Unplugged programu

Aktudlny stav poznania prispieva k potvrdeniu d6lezitosti pozornosti, ktord je potrebné
venovat prevencii fajéenia a konzumadcie alkoholu medzi §koldkmi, ako aj spoluvyskytu
fajCenia a konzumdcie alkoholu (Room, 2004; Watanapongvanich et al., 2021; Witvo-
rapong & Vichitkunakorn, 2021), ktory je podmieneny socidlnymi, kultiirnymi, fyziolo-
gickymi a psychologickymi mechanizmami (Bobo & Husten, 2000; Nichter et al., 2010;
Witvorapong & Vichitkunakorn, 2021). Cielom nasej $tidie bolo skiimat priamy a konzu-
madciou alkoholu moderovany efekt Unplugged programu na fajéenie $koldkov. DoleZitost
uvedeného vyskumného zdmeru podporuje aj Sprava Projektu eurépskeho Skolského
prieskumu o alkohole a inych drogich ESPAD (,European School Survey Project on Alcohol
and Other Drugs*) z roku 2019 (ESPAD Group, 2020). Sprava uvadza, Ze v priemere 20 %
15-16 rocnych ESPAD Zziakov udava fajéenie v priebehu poslednych 30 dni, pricom Sloven-
sko patri ku krajindm s najvy$$im vyskytom 30-driovej prevalencie fajéenia dievcat (33 %)
v porovnani s chlapcami (26 %). V priemere 47 % ESPAD ziakov udava konzumaciu alko-
holu v priebehu poslednych 30 dni, 54 % Ziakov Slovenska udava konzumdciu alkoholu
v priebehu poslednych 30 dni (ESPAD Group, 2020).

Vysledky nasho skiimania nepreukazali priamy efekt programu na fajcenie Skola-
kov, ¢o potvrdzujii aj vysledky $tiidie Gabrhelik et al. (2012) v Ceskej republike. Naproti
tomu vSak v inych krajindch doterajsie vysledky potvrdzuju efektivnost programu vo
vztahu k dennému fajéeniu (Faggiano et al., 2008). Preukazal sa vSak konzumadciou alko-
holu moderovany efekt programu na fajéenie Skoldkov bezprostredne po implementacii
programu. 30,8 % Skolakov kontrolnej skupiny a 19,6 % Skoldkov experimentélnej skupiny
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uddvalo bezprostredne po implementdcii programu aj fajCenie, aj konzumadciu alkoholu.
Nase skimanie preukdzalo, Ze konzumadcia alkoholu udivana skoldkmi aZ 15-nasobne
zvySovala pravdepodobnost fajCenia, ktoru $koldci udavali. Uvedené vysledky prispieva-
jui k potvrdeniu doterajsich vysledkov preukazujicich asocidciu, silni interakciu medzi
fajéenim a konzumadciou alkoholu adolescentov, sytenti ich dostupnostou (De Leon et al.,
2007) a dodleZitost intervencii zameranych na fajéenie aj konzumadciu alkoholu (Abreu-
-Villaca et al., 2017; Bobo & Husten, 2000).

Literarne zname vysledky potvrdzuju efekt programov v zavislosti od expozicie na
rozvoj spbsobilosti a uZivanie drog (Ferrer-Wreder et al., 2010). M6Ze sa zdat, Ze vysledky
nie sti v tomto smere jednoznaéné. Ziaden pozitivny efekt All Stars programu nebol ziste-
ny medzi ziakmi s vyS$Sou troviiou expozicie a kvality zavedenia programu na uZivanie
drog (Gottfredson et al., 2010). Ako v$ak uvddzaja autori, nedostato¢na tirovern expozicie
zavedenia programu a ur¢itd mozna nedostato¢nost tréningu pravdepodobne boli priéi-
nou daného nedspechu. 60 % a vys$ia tiroveri expozicie programov by mala viest k vy$sej
urovni dosahovania pozitivnych vysledkov programov v porovnani s niZSou uroviiou
expozicie (Ferrer-Wreder et al., 2010).

Vysledky skimania fidelity Unplugged programu medzi slovenskymi Skoldakmi
preukdzali vysoku uroven expozicie, Skolici v priemerne absolvovali 10 z 12 hodin
Unplugged programu (Stefatidkova, 2020) a vysledky tejto $ttidie potvrdili vplyv vyssej
drovne expozicie Unplugged na nizsiu troven pravdepodobnosti Skolakmi udavaného
fajCenia bezprostredne po implementdcii programu. Expozicia, ako proporcia, pocet,
percento aktivit, ktoré boli implementované, ktoré §kolaci absolvovali (Schaap et al., 2018)
je dblezitym, vyskumne sledovanym komponetom fidelity, ale aj ako vysledky naznacuja,
dolezitou kli¢ovou informdciou pre uditelov, ktori $kolské programy prevencie uZivania
navykovych latok realizujui v praxi.

Pretrvavajicou vyskumnou témou je sledovanie persondlnych a interpersonilnych
vyvinovych procesov adolescentov v zavislosti od ich participdcie na extrakurikuldrnych
a na komunite zaloZenych aktivitach, v ktorych adolescenti povaZuji sami seba za agen-
tov ich vlastného vyvinu a zmeny (Dworkin et al., 2003). Sledovanie vplyvu hodnotenia
skiisenosti z absolvovania Unplugged programu $koldkmi, reflektuje vysledky skiimania,
ktoré preukazali, Ze Skolaci udavaji pozitivne skiisenosti Castejsie v stivislosti s absol-
vovanymi extrakurikulirnymi programami, neZ v stvislosti s $kolskym vyucovanim
(Larson et al., 2006). Analyza hodnotenia skisenosti z absolvovania Unplugged progra-
mu slovenskymi $koldkmi preukdzala priemernti trovei pozitivnych skiisenosti a iroven
negativnych skiisenosti bola nizka (Stefafidkova, 2020). Vysledky $tiidie preukazali efekt
vyS$$ej urovne vyhladavanie nového, podla hodnotenia Unplugged Skolakmi, na pravde-
podobnost $koldkmi udavaného fajcenia.

Vyhladdvanie nového a rizikové spravanie, ako potvrdzuji vyskumné déta, v priebe-
hu adolescencie narasta (Wiener et al., 2020; Casey et al., 2008). Vyhladivanie nového
patri k rizikovym faktorom iniciacie fajéenia dospievajiicich, uzivania, zavislosti od drog,
ako potvrdzuju aj najnovsie vysledky skimania (Ander et al., 2020; Cornella-Font et al.,
2018).
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Interpreticia uvedeného vysledku ndsho skiimania, preukdzaného kritkodobého
efektu vyss$ej tirovne vyhladivanie nového na pravdepodobnost $kolikmi uddvaného
fajéenia, predpoklada zohladnenie ¢asu inicidcie fajéenia. Pri skiimani programu preven-
cie, jeho efektu je doleZité rozliSovanie Skoldkov, ktori uddvaju fajéenie uz v ¢ase 1. merania
(tzn., Ze k iniciacii faj¢enia doSlo pred implementaciou programu prevencie) a tych, ktori
azvndaslednom merani po implementécii programu udavajt inicidciu fajéenia (Ahun et al.,
2020). Nase skiimanie, ktoré bolo realizované v Solomonovom experimentilnom dizaj-
ne 4 skupin, potvrdilo efekt pretestu na fajCenie $kolakov, takmer dvojnasobne narastla
pravdepodobnost fajéenia, ktort uddvali $koldci v skupine bez pretestu v porovnani so
skupinou, ktora zber dat absolvovala s pretestom.

Uroveni senzitivity, angaZovanosti Ziakov, ako preukazuji aj najnovsie Stiidie
(Ferndndez-Martinez et al., 2021), patri k doleZitym dimenzidm fidelity, kvality imple-
mentdcie programu. Nami zisteny efekt narastu jednej z dimenzii senzitivity, vyhl'adava-
nia nového na vy$siu pravdepodobnost fajéenia, ktoré udavali $koldci po impementécii
Unplugged programu, upriamuje pozornost na dalsi doleZity faktor fidelity, a to adhe-
renciu. Skor publikované vysledky skiimania fidelity Unplugged programu preukazali, Ze
z pohladu uditelov bol program implementovany s vysokou aroviiou hlavnych indikato-
rov adherencie a bola potvrdena dolezZitost $pecifickej sebati¢innnosti ucitela. Zazname-
nané boli vSak problémy s Gplnou implementaciou jednotlivych lekcii, najmi z dévodu
nedostatku ¢asu (Stefatidkova, 2020).

Uroveti kvality implementécie programov mé vztah k tirovni tak uéiteI'ského lidersipu
afacilitacie (Sanchez et al., 2007), ako aj irovni liderSipu riaditel’a Skoly. D6lezita je schop-
nost riaditelov povzbudzovat a poskytovat oporu ucitelom, ktori programy prevencie na
$kole implementuju a vytvarat ¢asovo-organiza¢ny ramec, ktory podporuje kvalitu imple-
mentdacie programov (Stein et al., 2008). Odborna priprava ucitelov, ich kompetencia, ako
preukazujiuvedené vysledky, je nevyhnutnym predpokladom predchddzania riziku nega-
tivnych dosledkov programov prevencie, tzn. podpory/ povzbudenia Ziakov k rizikovému
spravaniu, ktoré je s faktorom vyhladdvania nového v pozitivnom vztahu. Senzitivita,
angazovat ziakov je velmi dolezitd, pretoZe vela z media¢nych efektov vplyvu programu
zahfna postoje, zamery, sposobilosti, intra a interpersonalne charakteristiky Ziakov, ktoré
predpokladaju od Ziakov internaliziciu konceptov (Hansen, 2014). Rozvoj dimenzie vyhla-
déavania/ skdsania nového medzi $koldkmi je pre ucitelov velkou vyzvou, ako uvedend
vlastnost osobnosti §koldkov podporovat protektivnym sp6sobom. V tomto smere urcité
nedostatky vadherenciiimplementa¢ného procesu programu Unplugged, spOsobené ¢aso-
vymstresom,akoudavaliucitelia,m6Zebytpri¢inouajrozvojafaktoravyhladdvanianového
medzi $koldkmi s rizikovym potencidlom, ako potvrdili vysledky nasho skiimania.

K zdkladnym limitom patri hodnotenie implementa¢ného procesu na zaklade tiplnos-
ti spatnych vizieb od ucitelov a dotaznikového skiimania medzi Ziakmi.
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Zaver

Medzindrodne evaluovany Skolsky program univerzilnej prevencie uZivania navyko-
vych litok Unplugged je overovany v podmienkach slovenskych $kol. Stiidia prinisa
na vyskumnych datach zaloZené poznatky, ktoré s dolezité pre zavedenie Unplugged
programu do Skolskej praxe na Slovensku. Vysledky $tudie preukazuji doleZitost reSpek-
tovania spoluvyskytu fajcenia a konzumacie alkoholu pri hodnoteni efektivnosti progra-
mu prevencie na vyskumnej, ako aj praktickej tirovni. Uvedené potvrdzuje doleZitost
ochoty a schopnosti ucitel’a, ako lidra programu prevencie, spolupracovat' s vedenim skoly
pri vhodnom nacasovani implementdcie programu, aby predchddzala inicidcii experimen-
tovania s fajéenim a konzumaciou alkoholu v podmienkach konkrétnej skoly. Vysledky
preukazuju doleZitost pripravenosti ucitela efektivne pracovat s rodi¢mi a zvySovat ich
senzitivitu voci dolezitosti dostupnosti cigariet a alkoholu v prevencii ich uZivania.

Dalsie vysledky $tidie potvrdili dbleZitost rozsahu $koldkmi absolvovanych preven-
tivnych aktivit vo vztahu k efektivnosti Unplugged, ako aj dblezitost efektu pretestu.
Aj uvedené kladie vysoké naroky na ucitel'sky lidersip, ich kompetenciu, citlivy pristup
a zodpovednost, doslednost pri planovani a implementdcii jednotlivych lekcii programu.

Vysledky skiimania potvrdzujd, Ze rozvoj dimenzie vyhladdvania nového medzi
$koldkmi je pre uditelov velkou vyzvou, ako uvedenii dimenziu podporovat protektivnym
sposobom. Hodnotenie efektivnosti programov prevencie realizovanych v $kolskej praxi
z pohladu fidelity, kvality implementdcie programov a ucitel'ského liderSipu, precizuje
naroky kladené na vedenia $kol v oblasti persondlneho a organiza¢ného zabezpeclenia
aktivit prevencie.

Vyskum priameho a nepriameho vplyvu programov prevencie uzivania nivykovych
latok, kreovanie a overovanie modelov, ktoré vysvetluja rizikové spravanie Ziakov spolu
s identifikiciou podielu intervencii na vyskyte rizikového spravania, je pretrvavajicou
vyskumnou vyzvou. Sledovanie efektivnosti Unplugged programu nielen z pohladu fide-
lity, ale aj Skolského a ucitel'ského lidersipu, ako preukazuju vysledky Studie, prispieva
k odhalovaniu ,Ciernej skrinky“ efektivnosti programu a k formulovaniu odportcani
Skolskej praxi.

Zdroj financovania

Prdca bola podporend Vedeckou grantovou agentiirou Ministerstva skolstva VEGA 1/0371/20
a Agenturou pre vedu a vyskum APVV-15-0662.

Referencie

Abreu-Villaga, Y., Manhaes, A. C., Krahe, T. E., Filgueiras, C. C., & Ribeiro-Carvalho, A. (2017). Tobacco
and alcohol use during adolescence: Interactive mechanisms in animal models. Biochemical Phar-
macology, 144, 1-17. https://doi.org/10.1016/j.bcp.2017.06.113

Ahun, M. N,, Lauzon, B,, Sylvestre, M. P., Bergeron-Caron, C., Eltonsy, S., & O‘Loughlin, J. (2020).
A systematic review of cigarette smoking trajectories in adolescents. International Journal of Drug
Policy, 83,102838. https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2020.102838

19



Ander, B., Fransson, E. I, Bergnehr, D., & Gerdner, A. (2020). Onset of substance use among early
adolescents in Sweden. Journal of Social Work Practice in the Addictions, 20(2),105-121. https://doi.
0rg/10.1080/1533256X.2020.1748973

Bobo, J. K., & Husten, C. (2000). Sociocultural influences on smoking and drinking. Alcohol Resear-
ch & Health, 24(4), 225-232.

Braver, M. W.,, & Braver, S. L. (1988). Statistical treatment of the Solomon four-group design:
A meta-analytic approach. Psychological Bulletin, 104(1), 150-154. https://doi.org/10.1037/0033-
2909.104.1.150

Casey, B. ], Getz, S., & Galvan, A. (2008). The adolescent brain. Developmental review, 28(1), 62-77.
https://doi.org/10.1016/j.dr.2007. 08. 003

Cornella-Font, M. G., Vifias-Poch, F., Juirez-Lépez, J. R., Martin-Perpifid, M. D. L. M., & Malo-
-Cerrato, S. (2018). Temperament and attachment as predictive factors for the risk of addiction
to substances in adolescents. Revista de Psicopatologia y Psicologia Clinica, 23(3), 179-187. http://
dx.doi.org/10.5944/rppc.vol.23.num.3.2018.21423

Dane, A. V., § Schneider, B. H. (1998). Program integrity in primary and early secondary prevention:
are implementation effects out of control?. Clinical psychology review, 18(1), 23-45. https://doi.
0rg/10.1016/S0272-7358(97)00043-3

De Leon, J., Rendon, D. M., Baca-Garcia, E., Aizpuru, F., Gonzalez-Pinto, A., Anitua, C., & Diaz, F. J.
(2007). Association between smoking and alcohol use in the general population: stable and
unstable odds ratios across two years in two different countries. Alcohol and Alcoholism, 42(3),
252-257. https://doi.org/10.1093/alcalc/agm029

Dusenbury, L., Brannigan, R., Falco, M., § Hansen, W. B. (2003). A review of research on fidelity of
implementation: implications for drug abuse prevention in school settings. Health Education
Research, 18(2), 237-256. https://doi.org/10.1093/her/18.2.237

Dworkin, J. B., Larson, R., &§ Hansen, D. (2003). Adolescents‘ accounts of growth experiences in youth
activities. Journal of Youth and Adolescence, 32(1), 17-26. https://doi.org/10.1023/A:1021076222321

The ESPAD Group. (2020). ESPAD Report 2019: Results from the European School Survey Project on Alcohol
and Other Drugs. Publications Office of the European Union. http://www.espad.org/sites/espad.
org/files/2020.3878_EN_04.pdf

Faggiano, F., Galanti, M. R., Bohrn, K., Burkhart, G., Vigna-Taglianti, F., Cuomo, L., Fabiani, L., Panel-
la, M., Perez, T., Siliquini, R., van der Kreeft, P., Vassara, M., Wiborg, G., & EU-Dap Study Group.
(2008). The effectiveness of a school-based substance abuse prevention program: EU-Dap
cluster randomised controlled trial. Preventive medicine, 47(5), 537-543. https://doi.org/10.1016/j.
ypmed.2008.06.018

Fernindez-Martinez, 1., Orgilés, M., Espada, J. P, Essau, C. A., & Morales, A. (2021). Effects as
a function of implementation fidelity of a transdiagnostic prevention program in young
school-aged children. Evaluation and Program Planning, 89, 102011. https://doi.org/10.1016/j.eval-
progplan.2021.102011

Ferrer-Wreder, L., Cadely, H. S. E., Domitrovich, C. E., Small, M. L., Caldwell, L. L., & Cleveland, M. J.
(2010). Is more better? Outcome and dose of a universal drug prevention effectiveness trial. The

journal of primary prevention, 31(5), 349-363. https://doi.org/10.1007/s10935-010-0226-4

Gabrhelik, R., Duncan, A., Lee, M. H., Stastna, L., Furr-Holden, C. D. M., § Miovsky, M. (2012). Sex
specific trajectories in cigarette smoking behaviors among students participating in the Unplu-
gged school-based randomized control trial for substance use prevention. Addictive Behaviors,
37(10), 1145-1150. https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2012.05.023

Gottfredson, D. C., Cross, A., Wilson, D., Rorie, M., § Connell, N. (2010). An experimental evaluation
of the All Stars prevention curriculum in a community after school setting. Prevention Scien-
ce, 11(2), 142-154. https://doi.org/10.1007/s11121-009-0156-7

120

O. Orosova, M. Majdanova / Psychologie a jeji kontexty, 12(2), 2021,107-122



O. Orosova, M. Majdanova / Psychologie a jeji kontexty, 12(2), 2021, 107-122

Hansen, W. B. (2014). Measuring fidelity. In Z. Sloboda & H. Petras (Eds.), Defining prevention science
(pp. 335-359). Springer.

Hansen, W. B, Fleming, C. B., & Scheier, L. M. (2019). Self-Reported Engagement in a Drug Prevention
Program: Individual and Classroom Effects on Proximal and Behavioral Outcomes. The Journal of
Primary Prevention, 40(1), 5-34. https://doi.org/10.1007/s10935-018-00532-1

Hansen, D. M., & Larson, R. (2005). The youth experience survey 2.0: Instrument revisions and validity
testing. University of Illinois at Urbana-Champaign.

Hibbel, B., Guttormsson, U., Ahlstrém, S., Balakireva, O, Bjarnason, T., Kokkevi, A., & Kraus, L.
(2012). The 2011 ESPAD Report: Substance use among students in 36 European Countries. Modintryc-
koffset AB.

Katzenmeyer, M., & Moller, G. (2009). Awakening the sleeping giant: Helping teachers develop as leaders.
(3rd ed.). Corwin Press.

Larson, R. W., Hansen, D. M., § Moneta, G. (2006). Differing profiles of developmental experiences
across types of organized youth activities. Developmental Psychology, 42(5), 849-863. https://doi.
0rg/10.1037/0012-1649.42.5.849

Lynas, J., & Hawkins, R. (2017). Fidelity in school-based child sexual abuse prevention programs:
A systematic review. Child Abuse & Neglect, 72,10-21. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2017.07.003

Nguyen, D., Harris, A., § Ng, D. (2020). A review of the empirical research on teacher leadership
(2003-2017): Evidence, patterns and implications. Journal of Educational Administration, 58(1),
60-80. https://doi.org/10.1108/JEA-02-2018-0023

Nichter, M., Nichter, M., Carkoglu, A., Lloyd-Richardson, E., & Tobacco Etiology Research Network.
(2010). Smoking and drinking among college students: “It’s a package deal”. Drug and Alcohol
Dependence, 106(1), 16-20. https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2009.07.025

Pagkovd, L. (2021). Transformativne liderstvo a osamelost ucitelov v eduka¢nom prostredi. Lifelong
Learning - celoZivotni vzdéldvdni, 11(2), 131-145. https://doi.org/10.11118/lifele20211102131

Pettigrew, J., Graham, J. W., Miller-Day, M., Hecht, M. L., Krieger, J. L., & Shin, Y. J. (2015). Adherence
and delivery: Implementation quality and program outcomes for the seventh-grade keepin’it
REAL program. Prevention Science, 16(1), 90-99. https://doi.org/10.1007/s11121-014-0459-1

Rojas-Andrade, R., § Bahamondes, L. L. (2019). Is implementation fidelity important? A systematic
review on school-based mental health programs. Contemporary School Psychology, 23(4), 339-350.
https://doi.org/10.1007/s40688-018-0175-0

Room, R. (2004). Smoking and drinking as complementary behaviours. Biomedicine & Pharmacothera-
py, 58(2), 111-115. https://doi.org/10.1016/j.biopha.2003. 12. 003

Sédnchez, V., Steckler, A., Nitirat, P., Hallfors, D., Cho, H., & Brodish, P. (2007). Fidelity of implemen-
tation in a treatment effectiveness trial of Reconnecting Youth. Health education research, 22(1),
95-107. https://doi.org/10.1093/her/cyl052

Saunders, R. P, Evans, M. H., & Joshi, P. (2005). Developing a process-evaluation plan for assessing
health promotion program implementation: A how-to guide. Health promotion practice, 6(2),
134-147. https://doi.org/10.1177/1524839904273387

Schaap, R., Bessems, K., Otten, R., Kremers, S., & van Nassau, F. (2018). Measuring implementation
fidelity of school-based obesity prevention programmes: a systematic review. International
Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 15(1), 1-14. https://doi.org/10.1186/s12966-018-
0709-x

Sollarova, E., Poliach, V., Paskovi, L., Heinzova, Z., & Zitniakova-Gurgova, B. (2019). Lidersip v eduké-
cii - charakteristika kli¢ovych konceptov. In J. Prochdzka, T. Kratochvil, & M. Vaculik (Eds.),
Psychologie prdce a organizace 2019. Proceedings from the 18th international conference (pp. 198-207).
Masaryk University. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P210-9488-2019-21

121



Spoth, R., Guyll, M., Lillehoj, C. J., Redmond, C., & Greenberg, M. (2007). Prosper study of evidence-
based intervention implementation quality by community-university partnerships. Journal of
Community Psychology, 35(8), 981-999. https://doi.org/10.1002/jcop.20207

Stein, M. L., Berends, M., Fuchs, D., McMaster, K., Sdenz, L., Yen, L., Fuchs, L. S., &§ Compton, D. L.
(2008). Scaling up an early reading program: Relationships among teacher support, fidelity of
implementation, and student performance across different sites and years. Educational evalua-
tion and policy analysis, 30(4), 368-388. https://doi.org/10.3102/0162373708322738

Stefatidkovd, M. (2020). Kvalita implementécie programu Unplugged medzi slovenskymi $koldkmi.
In O. Orosové, M. Stefatidkova, M. Ba&ikov4, B. GajdoSovd, & A. Janovska, Na vyskumnych ddtach
zaloZend prevencia uZivania ndvykovych latok medzi slovenskymi skoldkmi. Efektivnost programu
Unplugged (pp. 81-132). SafirikPress.

Watanapongvanich, S., Khan, M. S. R., Putthinun, P,, Ono, S., &§ Kadoya, Y. (2021). Financial literacy,
financial education, and smoking behavior: Evidence from Japan. Frontiers in Public Health, 8,
1005. https://doi.org/10.3389/fpubh.2020.612976

Wiener, R. C., Bhandari, R., Morgan, S., Shockey, A. K. T., & Waters, C. (2020). Adolescents‘ Perceived
Risk of Harm Due to Smoking: The role of extracurricular activities. Journal of dental hygiene:
JDH, 94(4), 47-55.

Witvorapong, N., & Vichitkunakorn, P. (2021). Investigation of tobacco and alcohol co-consumption
in Thailand: A joint estimation approach. Drug and Alcohol Review, 40(1), 50-57. https://doi.
org/10.1111/dar.13128

Korespondencni autorka: Olga Orosova, Katedra pedagogicke]j psycholdgie a psycholdgie
zdravia, Filozoficka fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Moyzesova 9,
040 01 Kosice, Slovenska republika. Email: olga.orosova@upjs.sk

Orosova, O. & Majdanova, M. (2021). Efektivnost a kvalita implementacie skolského

programu prevencie uzivania navykovych latok v kontexte liderstva v Skole. Psychologie
a jeji kontexty, 12(2), 2021,107-122. https://doi.org/10.15452/PsyX.2021.12.0014

122

O. Orosova, M. Majdanova / Psychologie a jeji kontexty, 12(2), 2021,107-122


 https://doi.org./10.15452/PsyX.2019.10.0001
mailto:olga.orosova@upjs.sk

	_Hlk84900612
	_Hlk98226702
	_Hlk98270173
	_Hlk98240222
	_Hlk98239512
	_Hlk84900669
	_Hlk84900755
	_Hlk84900788
	_Hlk84894626
	_Hlk84900903
	_Hlk98404027
	_Hlk84900971
	_Hlk98228157
	_Hlk98242011
	_Hlk98227539
	_Hlk98405359
	_Hlk98405570
	_Hlk98238870
	_Hlk98313991
	_Hlk98238976
	_Hlk38711462
	_Hlk38711872
	_Hlk38711797
	_Hlk38711774
	_Hlk38711631
	_Hlk72140465
	_Hlk72140492
	_Hlk97931704
	Editorial
	Tvorba modelu kľúčových kompetencií lídra v edukácii
	Developing the Key Competencies Model for Educational Leaders
	Eva Sollárová

	School Leadership in the Era of Neoliberalism
	Nathalis Wamba

	Emotional Intelligence and Leadership Styles in Education
	John Pellitteri

	Osobnostné faktory budúceho lídra v edukácii
	Personality Factors of the Future Leader in Education
	Lada Kaliská

	Transformatívne líderstvo a životná spokojnosť učiteľov s rôznou dĺžkou praxe
	Transformational Leadership and Life Satisfaction in Teachers with Different Lengths of Professional Experience
	Lucia Pašková

	Transformačný líder v edukácii v kontexte organizačnej kultúry školy
	Transformational Leader in Education in the Context of School Organizational Culture
	Zuzana Heinzová

	Efektívnosť a kvalita implementácie školského programu prevencie užívania návykových látok v kontexte líderstva v škole
	The Effectiveness, Quality of Implementation of a School Prevention Program on Drug Use and Leadership in a School Context
	Oľga Orosová,1 Marcela Majdanová2
	Gajdošová, E., Pilková, J., Roľková, H., & Valihorová, M. (2020). Školská psychológia a psychológ v edukačnej praxi. IPV Inštitút priemyselnej výchovy, 323 s.
	https://doi.org/
	Veronika Boleková


	Jmenný seznam recenzentů příspěvků v roce 2021

